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1l.Fundamento normativo

La Constitucidén Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece en su articulo
4o0. parrafo cuarto que toda persona tiene derecho a la proteccidén de la salud y que
la Ley definird las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud,
asimismo establecerd la concurrencia de la Federacidén y las entidades federativas
en materia de salubridad general, y definird un sistema de salud para el bienestar,
con el fin de garantizar la extensidén progresiva, cuantitativa y cualitativa de los
servicios de salud para la atencidén integral y gratuita de las personas gque no
cuenten con seguridad social.

Por su parte acorde a lo sefalado en los articulos 1,2 fraccidén IV, 9 vy 17 de la
Ley de Planeacién que en su parte conducente establece que las entidades
paraestatales deberdn elaborar sus respectivos programas institucionales, en 1los
términos previstos de la citada Ley, la Ley Federal de las Entidades Paraestatales
0, en su caso, por las disposiciones que regulen su organizacidén y funcionamiento,
atendiendo a las previsiones contenidas en el programa sectorial correspondiente
observando en lo conducente las variables ambientales, econémicas, sociales vy
culturales respectivas.

La Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria establece en sus
articulos 39, 40, 41, 43 y 44 los criterios para la elaboracidén y aprobacidédn de la
Ley de Ingresos y el Presupuesto de Egresos, los cuales deben realizarse con base
en objetivos vy pardmetros cuantificables de politica econémica y tomando en
consideracidén los indicadores de desempefio correspondientes. Ademéds deberdn ser
congruentes con el Plan Nacional de Desarrollo y los programas dque se derivan del
mismo. Los ejecutores del gasto seran responsables de llevar a cabo 1la
administracidén por resultados, esto implica que deberdn cumplir con las metas y
objetivos previstos en sus respectivos programas de manera eficiente y oportuna.

En cumplimiento al Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, publicado en el Diario
Oficial de la Federacidén el 12 de julio de 2019, el cual define los principios
rectores de Honradez y Honestidad, asi como No dejar a nadie atrads, no dejar a
nadie fuera y los ejes generales de Politica Social y Economia; ademas de las
estrategias de Derecho a la educacidén, Salud para toda la poblacién y Ciencia y
tecnologia, el presente Programa busca coadyuvar con la presente Administracidén
para dar cumplimiento a las prioridades nacionales que busca alcanzar el Gobierno
de México.
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Asimismo, el Programa Sectorial de Salud 2020-2024, publicado en el Diario Oficial
de la Federacién el 17 de agosto de 2020, establece como uno de sus objetivos
prioritarios "Garantizar los servicios publicos de salud a toda la poblacidén que no
cuente con seguridad social vy, el acceso gratuito a la atencién médica vy
hospitalaria, asi como exdmenes médicos y suministro de medicamentos incluidos

en el Compendio Nacional de Insumos para la Salud", al que se apega el INER para
materializar el derecho a la proteccidén de la salud.

Por lo anteriormente expuesto, esta Entidad de la Administracién Publica Federal ha
tenido a bien identificar diversas cuestiones sociales que afectan a la poblacidédn
en general, mismas que se han sefialado con la finalidad de ser subsanadas a través
de procedimientos internos que se llevardn a cabo, y que se encuentran plasmados en
el presente Programa Institucional; por lo que el INER serd el responsable de
llevar a cabo 1la publicacién de este Programa en el Diario Oficial de 1la
Federacidén, asi como de dar seguimiento puntual a cada una de las estrategias
establecidas en el mismo.
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2.Siglas y acrdénimos

CENAPRECE: Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades.
CPEUM: Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

EPOC: Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crébnica.

Estatuto: Estatuto Organico del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias
Ismael Cosio

Villegas.

INCMNSZ: Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricidén Salvador Zubiréan.

INER: Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas.

LaNSBioDyT: Laboratorio Nacional de Soluciones Biomiméticas para Diagndstico y
Terapia.

LGS: Ley General de Salud.

LINS: Ley de los Institutos Nacionales de Salud.
LP: Ley de Planeacidn.

OMS: Organizacidén Mundial de la Salud.

PND: Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024.

Programa Institucional: Programa Institucional 2020-2024 del Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas.

PSS: Programa Sectorial de Salud 2020-2024.
SEP: Secretaria de Educacidén Publica.

UNAM: Universidad Nacional Autdénoma de México.
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3.0rigen de los recursos para la instrumentacién del Programa

La totalidad de 1las acciones gque se consideran en este Programa, incluyendo
aquellas correspondientes a sus Objetivos prioritarios, Estrategias prioritarias vy
Acciones puntuales, asi como las labores de coordinacidén interinstitucional para la
instrumentacién u operacidén de dichas acciones y el seguimiento y reporte de las
mismas, se realizardn con cargo al presupuesto autorizado de los ejecutores de
gasto participantes en el Programa, mientras éste tenga vigencia.

4 Analisis del estado actual

De acuerdo con lo previsto en el articulo 1° del Estatuto Orgénico del Instituto
Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas, el INER es un
organismo descentralizado de la Administracidén Publica Federal, con personalidad
juridica y patrimonio propios, agrupado en el Sector Salud, que tiene por objeto
principal en el campo de padecimientos del aparato respiratorio, la investigaciédn
cientifica, la formacidén y capacitacién de recursos humanos calificados y la
prestacién de servicios de atencidén médica de alta especialidad, cuyo ambito de
competencia es todo el territorio nacional.

Por otro lado es preciso sefialar que esta Entidad otorga sus servicios de salud
principalmente a la poblacién gque no cuenta con una seguridad social por ser
considerado un sector wvulnerable, lo que no quiere decir que a la poblacidén que
cuente con derechohabiencia le sea negado el servicio, pues incluso resulta
pertinente acotar que se ha otorgado a diversos derechohabientes que aun y cuando
se encuentran cotizando ante otros Institutos de Salud, privilegiando su derecho a
la salud, se les ha atendido el padecimiento que les aqueja. Cabe resaltar que
unicamente se les hace de su conocimiento el Acuerdo Nacional para la
Descentralizacién de los Servicios de Salud, publicado en el Diario Oficial de 1la
Federacidén el 25 de septiembre de 1996, que establece que; la atencién médica del
Sistema Nacional de Salud se encuentra limitada por Jjurisdiccién o bien por
seguridad social, en el cual se insta a los particulares o pacientes a gue se
dirijan ante 1la instancia de salud que se encuentra obligada a brindarles la
respectiva atencién médica, sin embargo; y, de ser el caso que los particulares

\& )
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prefieran atenderse en este Instituto Nacional de Salud, los multicitados servicios
de salud se les otorgan de conformidad con los procedimientos y normatividad que 1la
rigen.

Asimismo, conforme al articulo 30 del Estatuto, aprobado en la 109 Sesidén de la H.

Junta de Gobierno celebrada el 5 de octubre de 2016, para el cumplimiento de su

objeto el Instituto desarrolla las siguientes funciones:

I.

IT.

ITT.

Iv.

VI.

VII.

VIIT.

IX.

XT.

Realizar estudios e investigaciones clinicas, epidemioldgicas, experimentales,
de desarrollo tecnoldgico y basicas, en las Aareas biomédicas y socio-médicas en
el campo de los padecimientos del aparato respiratorio, para la comprensidn,
prevencién, diagndéstico y tratamiento de las enfermedades y rehabilitacién de
los pacientes, asi como para promover medidas de salud;
Publicar los resultados de las investigaciones y trabajos que realice, asi como
divulgar informacidén técnica y cientifica sobre los avances que en materia de
salud registre;
Realizar y fomentar reuniones de intercambio cientifico, de caracter nacional e
internacional y celebrar convenios de coordinaciébén, intercambio o cooperacidn
con instituciones afines;
Formar recursos humanos en el campo de los padecimientos del aparato
respiratorio, asi como en aquellas &reas que le sean afines;
Formular y ejecutar programas de estudio y cursos de capacitacidn; ensefianza,
especializacidén y actualizacidén de personal profesional, técnico y auxiliar, en
el campo de los padecimientos del aparato respiratorio y afines, asi como
evaluar y reconocer el aprendizaje;
Expedir constancias, diplomas, reconocimientos vy certificados de estudios,
grados y titulos, en su caso, de conformidad con las disposiciones aplicables;
Formular, desarrollar y difundir programas de Educacidén para la Salud con
especial interés en las enfermedades respiratorias que méds frecuentemente
afectan a la poblacidén mexicana;

Otorgar servicios de salud en aspectos preventivos, médicos, quirtrgicos y de
rehabilitacidén en el admbito de los padecimientos del aparato respiratorio;

Proporcionar consulta externa, atencidén hospitalaria y servicios de urgencias
a la poblacién que requiera atencidén médica en el campo de los padecimientos del
aparato respiratorio, hasta el limite de su capacidad instalada;

Asesorar y formular opiniones a la Secretaria cuando sean requeridos para
ello;

Actuar como oérgano de consulta, técnica y normativa, de las dependencias vy
entidades de la AdministraciénPiblica Federal en el campo de los padecimientos
del aparato respiratorio, asi como prestar consultorias a titulo oneroso a
personas de derecho privado;
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XIT. Asesorar a los centros especializados de investigacidn, ensefianza o atencidn
médica de las entidades federativas vy, en general, a cualquiera de sus
instituciones publicas de salud;

XIII. Promover acciones para la proteccién de la salud, en lo relativo a los
padecimientospropios del aparato respiratorio;

XIV. Coadyuvar con la Secretaria de Salud a la actualizacién de los datos sobre la
situacidén sanitaria general del pails, respecto de las especialidades médicas
relacionadas con los padecimientos del aparato respiratorio.

El INER, desde su fundacién en 193¢, como el Sanatorio para Enfermos de
Tuberculosis de Huipulco, se ha caracterizado por brindar atencidén con calidad vy
calidez, principalmente a algunos de los grupos més desprotegidos de nuestro pais.
Al paso de los afios, el INER se ha establecido como un baluarte de la medicina en
México. Es un ejemplo de atencidén médica especializada, generador de conocimientos
y responsable de la formacidén de la mayoria de los recursos humanos en la materia.

Ha evolucionado de la antigua atencidén de los enfermos de tuberculosis, al cuidado
e investigacién de todas las enfermedades respiratorias. Entre estas enfermedades,
se encuentran las infecciones respiratorias (tuberculosas y no tuberculosas), el
asma, el tabaquismo, la enfermedad pulmonar obstructiva crénica, el céncer
pulmonar, la apnea del suefio y las enfermedades pulmonares intersticiales.

A través de poco més de ocho décadas, el INER ha experimentado un gran desarrollo;
en los ultimos treinta afios, éste ha sido vertiginoso y exponencial. Los
padecimientos respiratorios cada vez se incrementan mas, no asi su presupuesto
asignado, por lo que en los Ultimos afios el presupuesto ha sido insuficiente para
cubrir en su totalidad las necesidades de operacidén del mismo; como lo es la
renovacidén de equipo médico, mantenimiento de infraestructura, incremento en cuotas
de servicios bésicos, entre otros; situacidédn que ha obligado a buscar diversas
fuentes de financiamiento para hacer frente a dichas necesidades y refrendar el
compromiso del INER de proporcionar atencidédn médica de alta especialidad de manera
oportuna y de calidad a la poblacién sin seguridad social que asi lo requiera;
considerando siempre que la salud publica y la atenciédn médica debe contener tres
elementos: universalidad, equidad y calidad.

Conforme al objetivo superior del PND, “El bienestar general de la poblacién”, se
sefialé que “el gobierno federal realizard las acciones necesarias para garantizar
que hacia el 2024 todas y todos los habitantes de México puedan recibir atencién
médica vy hospitalaria gratuita, incluidos el suministro de medicamentos vy
materiales de curacién y los examenes clinicos". En ese sentido, el INER elabora su

LEONA VICARIO



INSTITUTO NACIONAL
\ SAL' ' D c DE ENFERMEDADES
_}% RESPIRATORIAS
SECRETARIA DE SALUD lNER ISMAEL COSIO VILLEGAS
PROGRAMA INSTITUCIONAL 2020-2024 DEL

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ISMAEL COSIO VILLEGAS

Programa Institucional teniendo como referencia los Ejes Generales: II.Politica
Social y III.Economia, asi como los Principios Rectores: “Honradez y honestidad”,
“No dejar a nadie atréds, no dejar a nadie fuera”, y “Etica, libertad, confianza”,
estableciendo para tal fin 3 objetivos prioritarios.

Tomando como referencia el Principio Rector establecido en el PND, “No dejar a
nadie atréds, no dejar a nadie fuera”, asi como el objetivo prioritario del PSS,
“Garantizar los servicios puUblicos de salud a toda la poblacién que no cuente con
seguridad social y, el acceso gratuito a la atencién médica y hospitalaria, asi
como examenes médicos y suministro de medicamentos incluidos en el Compendio
Nacional de Insumos para la Salud”; el primer objetivo corresponde a: 1) Asegurar
atencién médica de alta especialidad en patologias respiratorias a la poblacidén sin
seguridad social garantizando los principios de universalidad, equidad y calidad.
Las enfermedades respiratorias crénicas se han incrementado en las UGltimas décadas
como consecuencia de los estilos de vida poco saludables, las adicciones, la
contaminacién del aire y el impacto en pulmbén de otras enfermedades sistémicas, por
citar solo algunos factores. Desafortunadamente, enfermedades respiratorias
crbénicas como la EPOC, las enfermedades intersticiales difusas del pulmédn, 1los
tumores malignos, las consecuencias de las infecciones crénicas, el asma y otras,
no solo causan un deterioro anatomofuncional sino que empeoran la calidad de wvida,
incrementan los costos de la atencidén y requieren una atencidédn a largo plazo en
muchos casos con medidas de apoyo respiratorio general. Adicionalmente, la
asociacidén de enfermedades respiratorias y edad avanzada es muy comun, de hecho en
poblacién geridtrica estas enfermedades son causa frecuente de complicaciones vy
muertes. En México, la poblacién de edad avanzada ha aumentado y en las siguientes
décadas varios millones de personas de este grupo hardn cada vez mds uso de los
establecimientos médicos.

Considerando que la mayor parte de la poblacién que atiende el INER es de bajos
recursos, el establecer estrategias que permitan asegurar la atencidédn médica a toda
la poblacién que en la actualidad no estd afiliada a ninguna institucidén de
seguridad social, permitird que la poblacidén més desprotegida pueda ejercer su
derecho a la salud, tal como lo establece el articulo 4o de la CPEUM.

El segundo objetivo prioritario corresponde a: 2) Formar especialistas de alto
perfil en patologias graves del aparato respiratorio para contribuir a mejorar las
condiciones de salud de la poblacién a nivel nacional, el cual se alinea al
Principio Rector, “No dejar a nadie atrads, no dejar a nadie fuera” del PND, asi
como al Eje General II. Politca Social, asimismo, se alinea al tercer objetivo
prioritario del PSS, orientado al fortalecimiento y ampliacién de capacidades de
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los servicios en el Sistema Nacional de Salud. La formacién de médicos
especialistas actualmente transita acorde al desarrollo tecnoldgico, la innovacidn
educativa y la calidad de la misma. Si bien siempre serd importante el aprendizaje
de la medicina al lado del paciente, también se debe reconocer que introducir los
nuevos métodos virtuales de ensefianza favorecen que el ensayo de procedimientos de
la realidad clinica puedan repetirse las veces que sean necesarias hasta su dominio
ideal, sin molestar ni arriesgar a los enfermos. Las herramientas actualmente
disponibles incluyen simuladores de endoscopia respiratoria alta y baja,
ventilacidén mecédnica, procedimientos diagnésticos vy terapéuticos invasivos. La
gravedad de las enfermedades respiratorias agudas y crénicas en muchos casos
progresa al limite de comprometer la vida de los pacientes; por ello, se requiere
de la formacidédn de médicos especialistas con la capacidad de atender tanto al
enfermo ambulatorio como al gque se encuentra en estado critico.

Por tal motivo se hace indispensable el establecimiento y uso de nuevas
herramientas gque permitan mejorar el conocimiento para la atencidén a problemas de
salud del aparato respiratorio; 1lo que conlleva a incrementar la oferta de
servicios especializados de salud repercutiendo en menores tasas de mortalidad,
menor tiempo de recuperacidén de los pacientes vy diagndésticos precisos sobre
enfermedades actuales y emergentes.

En lo que respecta al tercer objetivo, este se orienta a: 3) Fortalecer la
investigacidén cientifica de calidad que incremente el conocimiento y contribuya al
entendimiento y solucién de los problemas de salud relacionados con el aparato
respiratorio. La investigacidén es el objetivo primario de los Institutos Nacionales
de Salud. En el INER se lleva a cabo investigacién de alto nivel; sin embargo, la
contribucién de la investigacidén clinica en el desarrollo cientifico institucional,
ha sido limitada. El1 gran numero de pacientes atendidos, aunado a la medicina de
vanguardia que se lleva a cabo en los servicios clinicos, abre la oportunidad de
expandir los alcances de la investigacién clinica que se lleva a cabo en el
Instituto. Asimismo, la solidez en la infraestructura de los laboratorios de
investigacidén bésica del INER y su apertura a la investigacidén multidisciplinaria,
propicia el fortalecimiento de la investigacidén. Este objetivo se alinea al Eje
General III. Economia, asi como al Principio Rector del PND “Etica, libertad,
confianza”.

En resumen, la estructura del Programa Institucional se representa de la siguiente
manera:

Estructura del Programa Institucional 2020-2024
INER
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II. Politica

Social ITI. Economia

Salud para
toda la
poblacidn

Ciencia y
Tecnologia

Actualmente nuestro pais requiere de acciones que se traduzcan en hechos a favor de
una vida saludable y de calidad, por lo que el INER tiene el compromiso de asegurar
el acceso efectivo a servicios médicos especializados, con calidad y seguridad;
atendiendo de manera prioritaria a poblaciones de diversos estratos socioecondmicos
con énfasis en grupos vulnerables y sin seguridad social, contribuyendo asi a
disminuir las brechas que existen en el acceso a los servicios de atencidédn para la
salud.

En este sentido, el Programa Institucional se basa en la continuidad y 1la
innovacién. Continuidad de actividades que han mostrado progreso para la
institucién y sus usuarios, y dque representan una actividad de superacidén de
nuestros trabajadores, servicios y procesos. Innovacidén de programas de salud, &reas
de oportunidad y proyeccién del INER hacia la comunidad nacional e internacional.

5.0bjetivos prioritarios

Objetivos prioritarios del Programa Institucional 2020-2024 del

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosio Villegas

1. Asegurar atencidén médica de alta especialidad en patologias respiratorias a la
poblacién sin seguridad social garantizando los principios de universalidad,
equidad y calidad.

2. Formar especialistas de alto perfil en patologias graves del aparato
respiratorio para contribuir a mejorar las condiciones de salud de la poblacién
a nivel nacional.

3. Fortalecer la investigacidén —cientifica de calidad que incremente el
conocimiento y contribuya al entendimiento y solucién de los problemas de salud
relacionados con el aparato respiratorio.
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5.1 Relevancia del Objetivo prioritario 1: Asegurar atencién médica de alta
especialidad en patologias respiratorias a la poblacién sin seguridad social
garantizando los principios de universalidad, equidad y calidad.

La relevancia de este objetivo consiste en su relacién con las prioridades
manifestadas por el Gobierno Federal, en el &mbito de la salud, conforme a 1lo
establecido en el PND.

Asimismo, se busca favorecer el acceso universal de la poblacién mexicana a la
atencién médica de alta especialidad con oportunidad y eficacia, a través de
proporcionar servicios con calidad y seguridad, sin importar la condicidén social en
cumplimiento al derecho a la proteccidén de la salud.

Para lograr este objetivo es indispensable trabajar en varios rubros, con el
propdésito de estar a la vanguardia en temas de diagndéstico, tratamiento vy
tecnologia que permitan brindar atencién de calidad a la poblacién con
padecimientos respiratorios de alta complejidad.

Hoy en dia la tecnologia nos permite interactuar en tiempo real con médicos vy
pacientes. Cada vez mas establecimientos hospitalarios cuentan con los recursos
para hacerlo, vy esto favorece la participacidén y colaboraciédn a distancia de
nuestro personal de salud altamente especializado en la atencidén de casos complejos
o de dificil diagnéstico. A través de esta metodologia de atencién se puede
colaborar con instituciones de salud sin importar la distancia y mas pacientes se
pueden beneficiar de esta interaccidén, agilizando los diagnésticos e impactando en
la economia de los pacientes y las instituciones, lo que nos lleva a implementar un
Programa de Telemedicina Respiratoria con el fin de interactuar en tiempo real con
médicos y pacientes.

A su vez, el Programa de Telemedicina nos permitird incluir a la poblacidn
geridtrica, ya que en lo que se denomina la segunda transicidén demografica, la
poblacidén mundial esta envejeciendo progresivamente % los efectos del
envejecimiento sobre el sistema respiratorio se han hecho patentes en los Ultimos
afios, por lo gque se proyecta que los usuarios de los servicios geridtricos aumenten
exponencialmente, por tal motivo se hace necesario contar con modelos de atencidn
adecuados para esta poblacién, implementando un Programa de Neumologia Geridtrica
para hacer frente a la demanda de la poblacidén en edad avanzada.

Actualmente, mas factores de la vida cotidiana tienen un impacto negativo en la
salud, adicionalmente algunas de estas practicas o estilos de vida afectan el
aparato respiratorio como son el sobrepeso y la obesidad, el consumo de tabaco desde
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edades tempranas de la vida, el uso de diversas drogas, el sedentarismo, la
exposicidén a la contaminacidén ambiental intra y extramuros. Todos ellos afectan de
una u otra manera la funcidén respiratoria y en muchos casos son el origen de
enfermedades respiratorias, por tal motivo se implementard un Programa de
Enfermedades, Adicciones y Estilos de Vida de impacto negativo en el Aparato
Respiratorio con el objeto de incidir en la prevencién a través de la educacidn
médica.

Considerando que el INER es el pionero del trasplante pulmonar en México, el
primero fue exitosamente realizado en 1989, con una sobrevida de 9 afios del
paciente. En los afios subsecuentes se realizaron algunos méds con resultados
variables. El motivo principal por lo que el programa se detuvo fue el presupuesto
requerido para cada caso. Hoy atendemos mas casos con enfermedades respiratorias
crbénicas progresivas, asociadas a grave deterioro en la calidad de vida y mortales
en un corto plazo. El1 INER cuenta con el personal médico quirurgico capacitado y la
infraestructura hospitalaria adecuada para reactivar el programa de trasplante
pulmonar. Por tal motivo se implementard un Programa de Trasplante Pulmonar con el
fin de mejorar la calidad de wvida en pacientes con enfermedades pulmonares
avanzadas.

De igual forma se prevé implementar un Centro de preparacién de mezclas/Centro
Oncoldégico Integral con el fin de ofrecer a los pacientes un tratamiento integral;
ya que el INER ha visto transformada su poblacién de pacientes exclusivamente
respiratorios a pacientes con multiples problemas médicos y necesidades derivadas
de la complejidad de los tratamientos que requieren. Un ejemplo claro es el manejo
del paciente con céncer pulmonar que requiere tratamiento con medicamentos
citotdéxicos que se administran por via parenteral (quimioterapia) cuya preparacidn
genera costos que se suman al propio del medicamento e impactan negativamente en
los gastos del

paciente y en el presupuesto institucional. Estos medicamentos se deben preparar
para su infusidén intravenosa en lugares apropiados con las técnicas de asepsia,
antisepsia, higiene 'y seguridad adecuadas «con los requerimientos técnicos
apropiados (centro de mezclas). Existen otros ejemplos como la administracién de
anticuerpos monoclonales para el tratamiento de diversos problemas médicos fuera del
cancer asi como las necesidades de preparacién de alimentacidn parenteral en
pacientes especiales.

Es importante mencionar que para llevar a cabo cualquier proyecto, es indispensable

el recurso humano, por lo que para el INER uno de los recursos mas valiosos es su
personal, en ese sentido la promocidén de la salud en el trabajo tiene un beneficio
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doble, por un lado el INER se fortalece y por el otro lado los trabajadores cuidan
su salud, lo que fomenta un buen ambiente laboral y un entorno de seguridad, por lo
que es de vital importancia implementar un Programa de Medicina Ocupacional para la
atencién de enfermedades emergentes.

En este objetivo se incluye la gestidén para la construccién de la Torre médico-
quirurgica, vya que la atencidén que la poblacidén merece recibir en las wunidades
especializadas, debe ser de la més alta calidad, incorporando los avances de la
ciencia médica que permitan dar las mejores soluciones a los requerimientos de
salud; esto implica contar con una infraestructura moderna y que el equipamiento se
encuentre no sélo en O6ptimas condiciones, manejados de acuerdo a las normas de
seguridad y cuidado por personal capacitado y suficiente, sino que de manera
planeada se actualice en beneficio de la poblacidn.

El fortalecimiento de la infraestructura permitird incorporar servicios de salud,
que sin duda contribuirédn a mejorar la oferta y la calidad de los servicios de alta
especialidad para el tratamiento de patologias respiratorias en el pais.

Implementar un Programa de Telemedicina Respiratoria

con el fin de interactuar en tiempo real con médicos

y pacientes.

Impementar un Programa de Neumologia Geriatrica para

1. Asegurar atencién hacer frente a la demanda de la poblacién en edad
médica de alta avanzada.

especialidad en .3 Implementar un Programa de Enfermedades, Adicciones
patologias

respiratorias a la

y Estilos de Vida de impacto negativo en el Aparato
poblacién sin Respiratorio con el objeto de incidir en 1la
seguridad social prevencién a través de la educacién médica.
garantizando los .4 Implementar un Centro de preparacién de
principios de mezclas/Centro Oncolbégico Integral con el fin de
universalidad, ofrecer a los pacientes un tratamiento integral.
equidad y calidad. Implementar un Programa de Trasplante Pulmonar con
el fin de mejorar la calidad de vida en pacientes
con enfermedades pulmonares avanzadas.
Implementar un Programa de Medicina Ocupacional para
la atencién de enfermedades emergentes.

5.2 Relevancia del Objetivo
patologias graves del
condiciones de salud de la pob

Gestionar 1la construccién de 1la Torre médico- il en
R = = = e = = = 2 las

La relevancia del segundo objetivo consiste en la inminente necesidad de contar con
recursos humanos especializados para las diversas instituciones de salud acordes a
la transicién epidemioldgica observada en las UGltimas décadas, la cual ha
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favorecido el incremento de las enfermedades crdénicas, entre ellas, las afecciones
del aparato respiratorio ya que representan indudablemente un grupo importante de
patologias que en muchos paises se consideran problemas de salud publica. El1 asma,
la enfermedad pulmonar obstructiva crbénica, las enfermedades pulmonares
intersticiales difusas, el céncer pulmonar, las infecciones respiratorias crébnicas,
la patologia pleural vy la displasia Dbroncopulmonar, sdbélo por citar algunos
ejemplos, afectan a amplios grupos de la poblacidén a lo largo de la vida, con el
consecuente impacto sanitario y econdmico. Préacticamente todas ellas durante su
evolucidén natural cursan con exacerbaciones que en muchos casos ponen en peligro la
vida de los enfermos, y suelen causar defunciones. Paralelamente, las
complicaciones pulmonares graves de enfermedades sistémicas (cardiacas, renales,
neuroldégicas, inmunoldbgicas, oncoldgicas, ocupacionales, infecciosas, vasculares,
quirtrgicas) frecuentemente requieren de personal de salud especializado en
enfermedades respiratorias.

Los recursos humanos especializados son valiosos y escasos; requieren tener sdélidos
conocimientos, competencias y habilidades, wvalores y compromiso con alta calidad
técnica. Este tipo de formacién y actualizacidén debe ser soportado en una
infraestructura educativa fortalecida, que incorpore el uso de las tecnologias de
la informacidn.

El INER inicidé hace 7 afios la planeacidén y organizacidén del proyecto Atenciédn
Integrada por la Respiracién (AIRE) en conjunto con las mas 1importantes
instituciones de salud del pais. En los Ultimos 4 afios se han capacitado a médicos
lideres del programa de Tuberculosis a nivel nacional en los diferentes estados en
conjunto con CENAPRECE. A la fecha se han capacitado a profesionales de la salud de
todas las entidades del pais en la atencidén de Influenza, Neumonias, Asma y EPOC;
sin embargo otras enfermedades respiratorias representan un problema de atenciédn
por su frecuencia, gravedad e impacto en el sistema de salud nacional, por lo que
es 1imperativo mantener esta i1nercia de capacitacidén de los médicos de primer
contacto, promoviendo el Programa AIRE etapa 2 con el propdésito de continuar
capacitando a los médicos en el diagndéstico temprano, atencidén oportuna y
derivacidén a centros especializados de enfermedades como Rinitis, Otitis aguda y
crbénica, Sinusitis, Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio, Cancer pulmonar vy
VIH/SIDA.

La gravedad de las enfermedades respiratorias agudas y crdénicas en muchos casos
progresa al limite de comprometer la vida de los pacientes; por otra parte, otras
enfermedades sistémicas no respiratorias comprometen la funcidén respiratoria en
situaciones de gravedad. Por ello, se requiere de la formacidén de médicos
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especialistas con la capacidad de atender tanto al enfermo ambulatorio como al que
se encuentra en estado critico. En ese sentido se prevé integrar un Curso
Universitario de Especializacidén en Neumologia/Medicina Critica para integrar ambos
cursos en uno solo, lo que permitird el acceso a los médicos internistas a este
curso universitario y reducir tiempos de formacidén de médicos especialistas con una
alta capacitacidn.

Por otra parte, la Terapia Respiratoria ha ampliado sus campos de dominio, en la
actualidad no sélo se centra en la atencidén médica de los pacientes a través de las
diferentes modalidades de la Inhaloterapia, sino que también ofrece competencias
para el desarrollo en las unidades de Medicina Critica, en el campo de la
Anestesiologia, en los laboratorios de Fisiologia Respiratoria y de Medicina del
Suefilo, asi como en las unidades de Rehabilitacidén Respiratoria. Por tal motivo, el
INER impulsard la inclusidén y realizard los trémites conducentes para crear la
Licenciatura en Terapia Respiratoria, con el propdésito de ofertar otra opcidn
profesional y de vida a las nuevas generaciones, ya que México no cuenta con este
tipo de profesionales que sin duda se requieren en el sistema de salud nacional y
abre nuevos horizontes a la juventud en formacién.

Cabe hacer mencidén que el conocimiento crece a gran velocidad y los tiempos de
formacién de los profesionales de la salud no es posible prolongarlos mas, por lo
que es prioritario hacer uso de herramientas de gran valor didactico como son los
medios audiovisuales, los cuales permiten en forma detallada mostrar la realizacidn
profesional de procedimientos comunes o complejos: obtencidén y cuidados de las
muestras diagnédsticas, punciones, endoscopias, colocacién de sondas, intubacidn
orotraqueal, cuidados de catéteres, etc.; por lo que es indispensable elaborar vy
difundir un Programa de Produccidén Audiovisual de Procedimientos Diagndsticos vy
Terapéuticos con el objeto de hacer uso de herramientas de gran valor didéactico.

Asimismo, se prevé la implementacién de un Programa de Educacién en Medicina
Respiratoria para introducir nuevos métodos virtuales de ensefianza que favorezcan
el ensayo de procedimientos de la realidad clinica. Si bien siempre serd importante
el aprendizaje de la medicina al lado del paciente, también se debe reconocer que
introducir los nuevos métodos virtuales de ensefianza favorecen que el ensayo de
procedimientos de la realidad clinica puedan repetirse las veces que sean
necesarias hasta su dominio ideal, sin molestar ni arriesgar a los pacientes. Las
herramientas actualmente disponibles incluyen simuladores de endoscopia
respiratoria alta y Dbaja, ventilaciédn mecénica, procedimientos diagndésticos vy
terapéuticos invasivos.
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Adicionalmente, se implementard un Programa de Edicién de Textos de Medicina
Respiratoria con el fin de apoyar en la actualizacién de los médicos de 1los
diferentes niveles de atencidén del pais en los principales temas respiratorios. El
INER cuenta con el conocimiento, la experiencia y 1la disponibilidad de 1los
principales lideres de la Medicina Respiratoria para llevar a cabo esta tarea.

En este objetivo se considera la importancia de la educacidén en salud, ya que la
salud respiratoria debe iniciar con la educacién desde las primeras etapas de la
vida. Hoy se propone concientizar a la nifiez de los cuidados de su salud, del medio
ambiente y del desarrollo de estilos de vida saludables, por lo tanto el INER se ha
propuesto desarrollar y promover un programa de salud respiratoria dirigido a 1la
poblacién de educacidn béasica y media.

2.1 Promover el Programa AIRE etapa 2 con el propésito
de continuar capacitando a los médicos en el
diagnéstico temprano, atencién oportuna y
derivacién a centros especializados de enfermedades
del aparato respiratorio.

2.2 Integrar un Curso Universitario de Especializacién

en Neumologia/Medicina Critica con el fin de formar

médicos especialistas con la capacidad de atender
tanto al enfermo ambulatorio como al que se
encuentra en estado critico.

Gestionar la creacién de la Licenciatura en Terapia

Respiratoria con el propésito de ofertar otra

opcidén profesional y de vida a las nuevas

2. Formar 2.3
especialistas de
alto perfil en
patologias graves )
del aparato generaciones.
respiratorio para 2.4 Elaborar y difundir un Programa de Produccién

contribuir a mejorar Audiovisual de Procedimientos Diagnésticos vy
las condiciones de Terapéuticos con el objeto de hacer uso de
salg? de l? herramientas de gran valor didactico.
pobl::z:zn:l?lvel 2.5 Implementar un Programa de Educacidén en Medicina
Respiratoria para introducir nuevos métodos
virtuales de ensefianza que favorezcan el ensayo de
procedimientos de la realidad clinica.

2.6 Implementar un Programa de Edicién de Textos de
Medicina Respiratoria con el fin de apoyar en la
actualizacién de los médicos de 1los diferentes
niveles de atencién del pais en los principales
temas respiratorios.

2.7 Promover un Programa de Promocién de 1la Salud
Respiratoria en la Infancia para concientizar a la

o Al LI A A A — —_a__a a_ . A
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5.3 Relevancia del Objetivo prioritario 3: Fortalecer la investigacién cientifica
de calidad que incremente el conocimiento y contribuya al entendimiento y solucién
de los problemas de salud relacionados con el aparato respiratorio.

La relevancia de este objetivo atiende al Eje General del PND: III. Economia, en su
apartado de Ciencia y Tecnologia que establece que el Gobierno Federal promovera la
investigacidén cientifica y tecnoldgica.

La Direccidén de Investigacidén del INER desarrolla y promueve investigacidédn béasica y
aplicada que contribuye en la prevencidén, diagndéstico, tratamiento y rehabilitacién
de enfermedades respiratorias.

A partir de la pandemia por COVID-19 derivado del virus SARS-CoV-2, esta Direcciédn
reencamindé sus actividades para estudiar esta enfermedad desde diferentes areas de
la investigacién, buscando con

ello la mejoria del paciente y una pronta recuperacidén, en aras de encontrar el
beneficio, y siempre conforme a la LGS y su reglamento en materia de investigacidn
en salud.

Aunado a lo anterior, una parte fundamental del PSS es la obtencién de medicamentos
para la poblacidén, para lo cual es importante sefialar que el INER ha tenido a bien
celebrar diversos convenios de investigacidén, que como ya se dijo no sbélo es en la
btsqueda de la mejoria del paciente sino en proveer de los medicamentos a los
pacientes.

Los Institutos Nacionales de Salud tienen como uno de sus objetivos principales el
desarrollo de la investigacidén cientifica en el campo de la salud, para lo que se
requiere de la vinculacidén de: recursos materiales, financieros, tecnologias de la
comunicacién e informacidén (TIC's), bibliotecas digitales y contar con recursos
humanos calificados que tengan un ambiente laboral adecuado. Los investigadores son
los responsables de proyectar su ingenio en el disefio, realizacidn, comunicacidén y
en muchas ocasiones, aplicacién de los resultados obtenidos en sus estudios,
incluyendo, la transformacién de hallazgos en acciones de excelencia. La
investigacidén cientifica y la produccidén de conocimiento deben ser la base de la
practica médica y de la ensefianza.

En ese sentido, el INER busca impulsar diversos programas de investigacidén en temas
de gran relevancia gque aporten nuevos conocimientos a la salud en el ambito
respiratorio.
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El amplio conocimiento, la rédpida evolucidén de la gendmica y su aplicacidbn practica
en la medicina es hoy una realidad. En este contexto, el estudio del efecto de los
genes asociados a diversas enfermedades respiratorias, gque son un reto actual en
materia de salud publica, como Asma, Rinitis, Neumopatias Intersticiales, Céancer,
entre otras, es determinante para entender las Dbases genéticas de estas
enfermedades y permitir el desarrollo vy aplicacién de nuevas estrategias
diagnésticas y terapéuticas personalizadas; por lo gque el INER implementard un
Programa de Gendmica y Enfermedades Respiratorias con el objeto de desarrollar
conocimiento béasico y aplicado en el campo de gendémica de enfermedades
respiratorias. Este programa serd un esfuerzo multidisciplinario de los Institutos
Nacionales de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubirén, Cancerologia,
Cardiologia Ignacio Chévez, Medicina Gendémica, la UNAM, el Instituto Tecnoldgico de
Estudios Superiores de Monterrey y el INER, que ejercerda el liderazgo en este
programa.

Aunado a lo anterior, la Facultad de Ciencias de la UNAM y el INER han implementado
un centro de estudios para abordar desde el punto de vista bésico, clinico vy
translacional la problemdtica del envejecimiento y las enfermedades pulmonares
crbénico degenerativas. E1l LaNSBioDyT fue creado recientemente entre dicha Facultad,
el INCMNSZ vy el INER. Este Laboratorio permitirda implementar un Programa de
Envejecimiento, Biologia Pulmonar vy Enfermedades Crdénico Degenerativas con la
finalidad de integrar un grupo transdisciplinario centrado en la biotecnologia
aplicada a problemas de salud prioritarios del pais. El desarrollo de proyectos en
estas Aareas promoverd mayor conocimiento

y aplicaciones futuras para su uso clinico. Las lineas de investigacidén son
miltiples y se establece como un programa de trabajo prioritario del INER.

En este mismo contexto, el INER continuard con el apoyo al Programa de
Envejecimiento Pulmonar vy Enfermedades Fibrosantes del Pulmén con el fin de
explorar el proceso de envejecimiento pulmonar. Este programa inicidé a principios
del afio 1980, cuando el Dr. Moisés Selman comenzd a realizar estudios clinicos
incipientes sobre diferentes enfermedades intersticiales difusas, momento en el que
se iniciaron los primeros proyectos con la bUsqueda de un modelo experimental de
fibrosis pulmonar en diversas especies animales para abordar las bases moleculares
y las caracteristicas clinicas del complejo grupo de enfermedades intersticiales
del pulmén, asi como a dilucidar los mecanismos patogénicos que llevan a la
fibrosis pulmonar y destruccidén del parénquima pulmonar.

De igual forma de acuerdo a las cifras proporcionadas por la OMS, los canceres que
causan un mayor numero anual de muertes son los de pulmbén, higado, estdémago, colon
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y mama. Se sabe que diversos factores como la contaminaciédn del aire, el uso de
tabaco y otras drogas inhaladas, alcoholismo, contaminacién del agua y los factores
genéticos del huésped contribuyen de forma significativa al desarrollo de céncer
pulmonar; sin embargo, se desconocen los mecanismos moleculares que determinan la
aparicidén de lesiones neoplésicas. Por lo anterior, es un tema prioritario para el
INER implementar un Programa de Cancer Pulmonar y Banco de Tejidos para
desarrollar conocimiento cientifico bédsico y traslacional que permita diagnosticar
mejor y de forma temprana la presencia de lesiones neoplédsicas en pulmdén, y con
ello desarrollar mejores estrategias terapéuticas en cadncer pulmonar.

Asimismo, se prevé implementar un Programa de Investigacién y respuesta a
enfermedades infecciosas emergentes y re-emergentes con el objetivo de integrar un
drea de diagnéstico rutinario de patdgenos emergentes o re-emergentes, mediante
técnicas novedosas de secuenciacién de DNA o RNA. Este programa estard enfocado a
realizar investigacidén multidisciplinaria, involucrando a diversas 4&reas de
investigacidén del INER como microbiologia, virologia e inmunologia que tendrén como
objetivo implementar un &rea de diagnéstico rutinario de patdgenos emergentes o re-
emergentes, mediante técnicas novedosas de secuenciaciédn de DNA o RNA, que permita
detectar de forma temprana la presencia de variantes genéticas en este tipo de
patdgenos. Esta unidad también aportard tecnologia diagnbéstica basada en
herramientas tecnoldégicas de punta para identificar estos patdgenos en muestras
clinicas de pacientes con enfermedades respiratorias donde no se aisla el patdgeno
por métodos convencionales.

Otro de los temas de salud prioritario en nuestro pais y en el mundo, es la
contaminacién ambiental. Los ultimos datos de la OMS arrojan cifras alarmantes: 9
de cada 10 personas respiran aire con altos niveles de contaminantes. Las
estimaciones actualizadas muestran que siete millones de personas mueren cada afio
por la contaminacién del aire ambiente (de exteriores) y doméstico. La Ciudad de
México es un sitio propicio para analizar estos aspectos y el INER debe asumir el
liderazgo en este campo; por ello implementard un Programa de Medicina Ambiental,
con el propdsito de desarrollar conocimiento basico y clinico de los efectos a
corto, mediano y largo plazo en poblacién de la Ciudad de México de los principales
contaminantes y emisiones de las fuentes mé&s comunes. Este programa de
investigacidén permitird determinar el efecto de los contaminantes mas conocidos
como 03, particulas PM2.5 y PMIO0O en la patogénesis de 1las enfermedades
respiratorias. Es un programa de alto impacto social ya que ademds permitira, en
colaboracién con el sistema de monitoreo de contaminantes de la Ciudad de México,
establecer politicas de salud que permitan prevenir la exposicidén a estos
contaminantes, modificando la prevalencia de estas enfermedades en la poblacidén de
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la Ciudad de México y la aplicacidén de este conocimiento para otras ciudades con
altos indices de contaminaciédn.

Considerando que la investigacidén es el objetivo primario de los Institutos
Nacionales de Salud. En el INER se lleva a cabo investigacidén de alto nivel, sin
embargo, la contribucién de la investigacidén clinica en el desarrollo cientifico
institucional, ha sido limitada. El gran numero de pacientes atendidos aunado a la
medicina de vanguardia que se lleva a cabo en los Servicios Clinicos, abre 1la
oportunidad de expandir los alcances de la investigacidén clinica que se lleva a
cabo en el INER. Ademds, la solidez en la infraestructura de los laboratorios de
investigacién basica del INER vy su apertura a la investigacién
multidisciplinaria, propicia el fortalecimiento de la investigacién traslacional.
De esta forma, existe necesidad de crear una Unidad de Investigacién Clinica vy
Traslacional con el propdsito de impulsar la interaccidén clinica-basica y facilitar
el desarrollo de investigacién aplicada e impulsar con ello la innovacidn
cientifica y tecnoldégica en México.

.1 Implementar un Programa de Gendémica y Enfermedades
Respiratorias con el objeto de desarrollar
conocimiento basico y aplicado en el campo de
genémica de enfermedades respiratorias.

.2 Implementar un Programa de Medicina Ambiental con el
propésito de desarrollar conocimiento béasico y
clinico de los efectos a corto, mediano y largo plazo
en poblacién de 1la Ciudad de México de 1los

3. Fortalecer la principales contaminantes y emisiones de las fuentes
investigacién mas comunes.
cientifica de calidad .3 Integrar un grupo transdisciplinario para la
que incremente el implementacién de un programa de Envejecimiento,
conocimiento y . p 2
i Biologia Pulmonar y Enfermedades Crénico
contribuya al . d 1a bi loqi licada
entendimiento y Degenerativas centrado en la biotecnologia aplica a
solucién de los problemas de salud prioritarios del pais.
problemas de salud .4 Apoyar el Programa de Envejecimiento Pulmonar y
relacionados con el Enfermedades Fibrosantes del Pulmén con el fin de
aparato respiratorio. explorar el proceso de envejecimiento pulmonar.

.5 Implementar un Programa de Cancer Pulmonar y Banco de
Tejidos para desarrollar conocimiento cientifico
basico y traslacional que permita diagnosticar mejor
y de forma temprana la presencia de lesiones
neoplasicas en pulmén.

3.6 Implementar un Programa de Investigacidén y Respuesta
a Enfermedades Infecciosas Emergentes y Re-emergentes
con el objetivo de integrar un area de diagnéstico
rutinario de patdégenos emergentes o re-emergentes,
mediante técnicas novedosas de secuenciacién de DNA o
RNA.

3.7 Crear una Unidad de Investigacién Clinica vy

Traslacional con el propdésito de impulsar 1la

interaccién clinica-basica y facilitar el desarrollo
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Vinculacién entre el Programa Institucional y el PSS

Alineacidén de los Objetivos prioritarios

Programa Sectorial de Salud Programa Institucional
2020-2024 2020-2024
Objetivo prioritario 1 Objetivo prioritario 1

Garantizar los servicios publicos de salud

. Ase a atencién médica de alta
a toda la poblacidn gque no cuente con gurar . *

seguridad social y, el acceso gratuito a izzeiiziéiiis A iz oblaiigilog;ii

la atencién médica y hospitalaria, asi se Eridad social arg;tizando 1os

como exdmenes médicos y suministro de guries ) gar .

medicamentos incluidos en el Compendio principios de universalidad, equidad vy
. 11 .

Nacional de Insumos para la Salud. calidad

Objetivo prioritario 3 Objetivo prioritario 2

Incrementar la capacidad humana vy de
infraestructura en las instituciones que

. F iali 1 fil
conforman el SNS, especialmente, en las ormar especialistas de alto perfi en

. . . patologilas graves del aparato
regiones con alta y muy alta marginacidn . . . .
. . respiratorio para contribuir a mejorar
para corresponder a las prioridades de .
las condiciones de salud de la

salud bajo un enfoque diferenciado,
intercultural y con perspectiva de
derechos.

poblacidén a nivel nacional.
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Objetivo prioritario 4

Objetivo prioritario 3

Garantizar la eficacia de estrategias,
programas y acciones de salud publica, a
partir de informacién oportuna vy
confiable, que facilite la promocidén vy
prevencién en salud, asi como el control
epidemioldgico tomando en cuenta la

diversidad de la poblacidén, el ciclo de

Fortalecer 1la investigacidén cientifica
de calidad que incremente el
conocimiento % contribuya al
entendimiento vy solucién de los

problemas de salud relacionados con el
aparato respiratorio.

vida y la pertinencia cultural.

6.Estrategias prioritarias y Acciones puntuales

Objetivo prioritario 1: Asegurar atencién médica de alta especialidad en patologias
respiratorias a la poblacién sin seguridad social garantizando los principios de
universalidad, equidad y calidad.

Estrategia prioritaria 1.1 Implementar un Programa de Telemedicina Respiratoria con
el fin de interactuar en tiempo real con médicos y pacientes.

Accién puntual

1.1.1 Consolidar la infraestructura interna para ofrecer la telemedicina como un
servicio de atencidén médica cotidiano.

1.1.2 Optimizar la atencidn médica a distancia de los pacientes.

1.1.3 Mantener la calidad y seguridad de la atencidén médica a distancia.

1.1.4 Desarrollar los programas Tele-Respiracidn, Tele-Espirometria, Tele-

Imagenologia y Tele-Patologia.

Estrategia prioritaria 1.2 Implementar un Programa de Neumologia Geridtrica para
hacer frente a la demanda de la poblacién en edad avanzada.
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Accién puntual

1.2.1 Definir los cambios clinicos y funcionales respiratorios de la poblacidn
geriatrica.

[

.2.2 Establecer programas de salud respiratoria en este grupo de personas.

=

.2.3 Detectar y dar tratamiento temprano de padecimientos respiratorios, vy
rehabilitacidén respiratoria oportuna.

[

.2.4 Mejorar los procesos de atencidén a pacientes geridtricos.

=

.2.5 Colaborar con el Instituto Nacional de Geriatria.

Estrategia prioritaria 1.3 Implementar un Programa de Enfermedades, Adicciones y
Estilos de Vida de impacto negativo en el Aparato Respiratorio con el objeto de
incidir en la prevencién a través de la educaciédn médica.

Accién puntual

1.3.1 Incidir en la prevencidén de enfermedades respiratorias a través de la
educaciédn médica vy de la poblacidn.

1.3.2 Diagnosticar tempranamente el dafio respiratorio en grupos de riesgo vy
vulnerables.

1.3.3 Participar en el desarrollo de politicas de salud.

1.3.4 Colaborar a través de proyectos de investigacidén con instituciones afines.

Estrategia prioritaria 1.4 Implementar un Centro de preparacién de mezclas/Centro
Oncolégico Integral con el fin de ofrecer a los pacientes un tratamiento integral.

Accion puntual

1.4.1 Generar el espacio fisico adecuado para un Centro de Mezclas.

1.4.2 Equipar ad hoc con sistemas de control higiénico-sanitario apropiado (mesas,
béasculas, refrigeradores, extractores, campanas de flujo vertical con
extraccidn, etc.).
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1.4.3 Capacitar al personal involucrado.

1.4.4 Interactuar directamente con servicios relacionados (farmacia hospitalaria,
oncologia, nutricidén, reumatologia, etc.)

Estrategia prioritaria 1.5 Implementar un Programa de Trasplante Pulmonar con el
fin de mejorar 1la calidad de vida en pacientes con enfermedades pulmonares
avanzadas.

Accion puntual

1.5.1 Reactivar el programa de trasplante pulmonar clinico.

1.5.2 1Incluir més personal capacitado en clinica de medicina de trasplante
pulmonar y apoyo béasico.

1.5.3 Registrar pacientes potenciales candidatos a trasplante.

1.5.4 Iniciar un programa para la procuracidén de pulmones en coordinacidédn con los
centros de procuracién de dédrganos.

1.5.5 Iniciar trasplante clinico con una meta de poder llegar a un trasplante por
mes en el futuro mediato.

Estrategia prioritaria 1.6 Implementar un Programa de Medicina Ocupacional para la
atencién de enfermedades emergentes.

Accién puntual

1.6.1 Promover la salud del personal difundiendo las campafias nacionales.

1.6.2 Promover la vacunacidén del personal de salud de forma permanente.

1.6.3 Desarrollar un programa de trabajo de medicina ocupacional para la atencidn
de enfermedades emergentes dirigido al personal de salud.
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Estrategia prioritaria 1.7 Gestionar la construccién de la Torre médico-quirtrgica
para la optimizacidén de la atencidén hospitalaria.

‘ Accién puntual

1.7.1 Gestionar los recursos para la elaboracién del Proyecto Ejecutivo de la
Obra.

1.7.2 Gestionar los recursos para la construccién de la obra.

Objetivo prioritario 2: Formar especialistas de alto perfil en patologias graves
del aparato respiratorio para contibuir a mejorar las condiciones de salud de 1la
poblacién a nivel nacional.

Estrategia prioritaria 2.1 Promover el Programa AIRE etapa 2 con el propésito de
continuar capacitando a los médicos en el diagnéstico temprano, atencién oportuna y
derivacién a centros especializados de enfermedades del aparato respiratorio.

Accién puntual

2.1.1 Capacitar a los mismos médicos en el diagndéstico temprano, atencidn
oportuna y derivacidén a centros especializados de enfermedades como Rinitis,
Otitis aguda y crébnica, Sinusitis, Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio,
Céncer pulmonar y VIH/SIDA.

2.1.2 Consolidar un Programa Nacional de Atencidén de Enfermedades Respiratorias.

2.1.3 Mantener el intercambio académico del personal del INER con los médicos de
todo el pais.

Estrategia prioritaria 2.2 Integrar un Curso Universitario de Especializacién en
Neumologia/Medicina Critica con el fin de formar médicos especialistas con la
capacidad de atender tanto al enfermo ambulatorio como al que se encuentra en
estado critico.

‘ Accién puntual

2.2.1 Integrar un curso universitario de especializacidén en Neumologia/Medicina
Critica con 4 afios de formacién.

2.2.2 1Incrementar el numero de ambos especialistas que son requeridos en el pais.
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2.2.3 Optimizar los recursos humanos, técnicos y de infraestructura de los

centros formadores.

Estrategia prioritaria 2.3 Gestionar la creacién de 1la Licenciatura en Terapia
Respiratoria con el propdésito de ofertar otra opcién profesional y de vida a las
nuevas generaciones.

Accién puntual

2.3.1 Concluir el programa de licenciatura de esta profesiédn.

2.3.2 Realizar los trémites en la SEP para su validez profesional.

2.3.4 Ofertar otra opcidn profesional y de vida a las nuevas generaciones.

Estrategia prioritaria 2.4 Elaborar y difundir wun Programa de Produccién
Audiovisual de Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos con el objeto de hacer
uso de herramientas de gran valor didactico.

‘ Accién puntual

2.4.1 Producir videos didacticos de los procedimientos diagndésticos y terapéuticos
més frecuentes aplicados en la Medicina Respiratoria para el facil acceso del
personal médico en formacidn.

2.4.2 Generar un programa de Educacién Continua para médicos especialistas.

2.4.3 Difundir en personal de primer nivel los procedimientos mas sencillos de
utilidad para su préctica clinica (exploracidén fisica, espirometria,

flujometria) .

Estrategia prioritaria 2.5 Implementar un Programa de Educacién en Medicina
Respiratoria para introducir nuevos métodos virtuales de ensefianza que favorezcan
el ensayo de procedimientos de la realidad clinica.

Accién puntual

2.5.1 Equipar progresivamente un centro de destrezas y laboratorio wvirtual a
través de simuladores.
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2.5.2 Ensefiar procedimientos a través de simuladores a médicos en formaciédn.

2.5.3 Establecer un programa de actualizacidén de competencias en médicos

especialistas que requieren renovar sus destrezas.

2.5.4 Implementar el programa de Tele-Educacidn.

Estrategia prioritaria 2.6 Implementar un Programa de Edicién de Textos de Medicina
Respiratoria con el fin de apoyar en la actualizacién de 1los médicos de los
diferentes niveles de atencién del pais en los principales temas respiratorios.

Accién puntual

2.6.1 Editar cada afio dos libros de texto o electrdénicos relacionados con los

temas de mayor interés de la Medicina Respiratoria.

Accién puntual

2.6.2 Coadyuvar en la actualizacién de los médicos de los diferentes niveles de

atencidén del pais en los principales temas respiratorios.

Estrategia prioritaria 2.7 Promover un Programa de Promocién de la Salud
Respiratoria en la Infancia para concientizar a la nifiez de los cuidados de su
salud, del medio ambiente y el desarrollo de estilos de vida saludables.

Accién puntual
y practicos para la

2.7.1 Desarrollar materiales educativos sencillos, utiles
prevencién de las enfermedades respiratorias y los cuidados de las méas
frecuentes.

2.7.2 Colaborar con el personal docente de nivel basico y medio en la difusidén de

estos temas.
2.7.3 Elaborar un nuevo modelo de colaboracidn intersectorial en beneficio de la

salud.

Objetivo prioritario 3: Fortalecer 1la investigacién cientifica de calidad que
incremente el conocimiento y contribuya al entendimiento y solucién de los
problemas de salud relacionados con el aparato respiratorio.
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Estrategia prioritaria 3.1 Implementar un Programa de Gendémica y Enfermedades
Respiratorias con el objeto de desarrollar conocimiento basico y aplicado en el
campo de gendémica de enfermedades respiratorias.

Accién puntual

3.1.1 Desarrollar conocimiento bésico y aplicado en el campo de gendmica de
enfermedades respiratorias.

3.1.2 Generar estrategias diagndésticas basadas en herramientas gendmicas para la
prevencién y deteccidn temprana de enfermedades respiratorias.

Estrategia prioritaria 3.2 Implementar un Programa de Medicina Ambiental con el
propdésito de desarrollar conocimiento bésico y clinico de los efectos a corto,
mediano y largo plazo en poblacién de la Ciudad de México de los principales
contaminantes y emisiones de las fuentes mas comunes.

Accién puntual

3.2.1 Desarrollar conocimiento basico y clinico de los efectos a corto, mediano y
largo plazo en poblacién de la Ciudad de México de los principales
contaminantes y emisiones de las fuentes mds comunes.

3.2.2 Ampliar grupos de trabajo interesados en el tema.

3.2.3 Colaborar en estrategias de <contencién y politicas de salud bajo
conocimiento y experiencias propias.

3.2.4 Explorar la actividad volcénica y su repercusidén en la salud respiratoria.

Estrategia prioritaria 3.3 1Integrar un grupo transdisciplinario @para la
implementacién de un programa de Envejecimiento, Biologia Pulmonar y Enfermedades
Crénico Degenerativas centrado en la biotecnologia aplicada a problemas de salud
prioritarios del pais.

Accién puntual

3.3.1 Revelar las relaciones genoma-epigenoma que resultan en el fenotipo pulmonar
normal o fenotipos pulmonares patoldgicos.
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3.3.2 Integrar un grupo transdisciplinario centrado en la biotecnologia aplicada a
problemas de salud prioritarios del ©pais a partir de generacidén de
conocimiento (ciencia béasica) y desarrollo tecnoldédgico (que de ella deriva).

3.3.3 Desarrollar un chip-biosensor para diagnéstico de neumonitis por
hipersensibilidad y un oximetro combinado con sensor de actividad fisica para
monitoreo de pacientes con insuficiencia respiratoria y efectos de la rigidez
de la matriz extracelular sobre el comportamiento celular.

Estrategia prioritaria 3.4 Apoyar el Programa de Envejecimiento Pulmonar vy
Enfermedades Fibrosantes del Pulmén con el fin de explorar el proceso de
envejecimiento pulmonar.

Accién puntual

3.4.1 Explorar el proceso de envejecimiento pulmonar.

Accién puntual

3.4.2 Colaborar estrechamente con el Instituto Nacional de Geriatria en proyectos

de interés comun.

Estrategia prioritaria 3.5 Implementar un Programa de Cancer Pulmonar y Banco de
Tejidos para desarrollar conocimiento cientifico basico y traslacional que permita
diagnosticar mejor y de forma temprana la presencia de lesiones neoplasicas en

pulmén.

Accién puntual

3.5.1 Desarrollar conocimiento cientifico basico y traslacional que permita
diagnosticar mejor y de forma temprana la presencia de lesiones neopléasicas

en pulmén.

3.5.2 Desarrollar nuevas estrategias terapéuticas en céncer pulmonar.

3.5.3 Generar un banco de tejidos tumorales de pulmén en el INER.
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Estrategia prioritaria 3.6 Implementar un Programa de Investigacién y Respuesta a
Enfermedades Infecciosas Emergentes y Re-emergentes con el objetivo de integrar un
drea de diagnéstico rutinario de patdégenos emergentes o re-emergentes, mediante
técnicas novedosas de secuenciacién de DNA o RNA.

Accién puntual

3.6.1 Contar con una unidad de secuenciacién masiva y biologia molecular que
permita identificar rutinariamente la variacidén genética en patdgenos virales
o0 bacterianos emergentes o re-emergentes.

3.6.2 Disponer de una unidad de biologia molecular que permita diagnosticar la
presencia de patdgenos emergentes o re-emergentes en muestras clinicas de
pacientes del INER y otras instituciones.

Estrategia prioritaria 3.7 Crear una Unidad de Investigacién Clinica y Traslacional
con el propdésito de impulsar la interaccidén clinica-basica y facilitar el
desarrollo de investigacién aplicada e impulsar con ello la innovacién cientifica y
tecnolégica en México.

Accién puntual

3.7.1 Impulsar el desarrollo de la Investigacién Clinica y Traslacional en
medicina respiratoria mediante la colaboracién cientifica entre los
servicios clinicos y los laboratorios biomédicos del INER o de instituciones
afines.

3.7.2 Consolidar la productividad cientifica de &reas clinicas del INER mediante
la colaboracién con laboratorios biomédicos internos y externos.

3.7.3 Promover la realizacidén interna o participacién del INER en ensayos clinicos
controlados para incrementar los alcances de la productividad cientifica
institucional.

3.7.4 Impulsar la aplicacién cientifica y la innovacién tecnoldgica de los
estudios realizados en el INER.
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7.Metas para el bienestar y Parametros

Meta del bienestar del Objetivo prioritario 1

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

1.1 Porcentaje de la poblacidén atendida en el Instituto que no cuenta con

Nombre ) )
seguridad social
s s Asegurar atencidén médica de alta especialidad en patologias respiratorias a
Objetivo - . . : ) X C
. . . la poblacidén sin seguridad social garantizando los principios de
prioritario

universalidad, equidad y calidad.

El indicador mide 1la proporcidén de 1la poblacidédn atendida en consulta
externa y hospitalizacién que no cuenta con seguridad social con respecto a
la poblacién total atendida en consulta externa y hospitalizacién.

Definicién o
descripcién
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. Entidad federativa Periodicidad o
Nivel de R
a4 Sexo Frecuencia de Anual
desagregacién . q i
Grupo etario medicidén
. .. Acumulado o C
Tipo Estratégico A Ao Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de ..
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. " . . Disponibilidad de
Dimensién Eficacia P. g Febrero 2021
la informacién
Unidad Direccién de Planeacidn
Tendencia Responsable de Estratégica y Desarrollo
Ascendente . )
esperada Reportar el Organizacional
avance
p Numero de personas atendidas en consulta externa y hospitalizacidén que no
Método de . . . .
calculo cuentan con seguridad social entre el total de la poblacidén atendida en el
Instituto multiplicado por 100.
. El indicador comenzard a integrarse con la informacidén estadistica del
Observaciones . .
ejercicio 2020.

APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE

Nombre Personas atendidas Valor i) é?
. . Informacién
Variable que no cuentan con | Variable ND .
] ) Variable .
1 seguridad social 1 1 Oficina de
Bioestadistica
A Poblacién total | yVAlOZ Informacién aet TR
Variable °© aClO? ota Variable ND .
atendida Variable
2 2
2
Sustitucién
en El indicador comenzard a integrarse con la informacién estadistica del ejercicio
Método de 2020.
calculo
VALOR DE LINEA BASE Y METAS
Linea base Nota sobre la linea base
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ISMAEL COSIO VILLEGAS
Valor ND Derivado de que el indicador comenzard a
integrarse con la informacidén estadistica del
ejercicio 2020, a la fecha no se cuenta con una
Afo ND linea base.
Meta 2024 Nota sobre la meta 2024
60%

2019

2016 2017 2018

ND ND ND ND

2020 2021 2022 2023 2024
40% 45% 50% 55% 60%

Parametro del Objetivo prioritario 1

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

descripcién

Nombre 1.2 Porcentaje de personal de salud vacunado
s s Asegurar atencidén médica de alta especialidad en patologias respiratorias a
Objetivo Ay . ; : . ; L
. . . la poblacién sin seguridad social garantizando los principios de
prioritario . ) . .
universalidad, equidad y calidad.
Definicién o Mide la proporcién de trabajadores(as) de salud vacunados contra la

influenza en relacidén al total de trabajadores de salud en la Institucidn.
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. Institucional Periodicidad o
Nivel de :
s Sexo Frecuencia de Anual
desagregacién . q i
Grupo etario medicidén
. . Acumulado o C L
Tipo Gestidn 3 a0z Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de ..
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. .. . Disponibilidad de
Dimensidén Calidad P. g Febrero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Responsable de . . L
Ascendente Direccidédn Médica
esperada Reportar el
avance
Método de Numero de personal vacunado contra la influenza entre el total de personal
calculo de la Institucién multiplicado por 100.
Observaciones

‘ APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE

Nombre Numero de Valor Iizintecgzn
Variable trabajadores (as) Variable 1,827 .
Variable . L,
1 vacunados (as) 1 1 Coordinacidén de
Salud Ocupacional
Nombre Total de Valor Iizintecgzn y Preventiva
Variable trabajadores (as) Variable 2,166 .
. ., Variable
2 de la Institucién 2 >
Sustitucién
en
*
Método de (1,827/2,166)*100
calculo
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PROGRAMA INSTITUCIONAL 2020-2024 DEL
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ISMAEL COSIO VILLEGAS

‘ VALOR DE LINEA BASE Y METAS

Linea base Nota sobre la linea base

Valor

84.3%

Afio

2019

Meta 2024 Nota sobre la meta 2024

92.0%

2013

2019

47.5%

84.3%

Parametro del Objetivo prioritario 1

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

Nombre 1.3 Porcentaje de poblacién geridtrica atendida en el INER
s s Asegurar atencidén médica de alta especialidad en patologias respiratorias a
Objetivo Ay . . \ . X S
. . . la poblacidén sin seguridad social garantizando los principios de
prioritario

universalidad, equidad y calidad.

Definicién o
descripcién

Se refiere a la proporcidén de poblacidn geridtrica que ha sido valorada a
traves de diagnostico situacional de salud aplicado por el Departamento de
enfermeria, respecto al total de la poblacién geridtrica atendida en el
Instituto.
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Periodicidad o

Nivel de Entidad federativa R
. Frecuencia de Anual
desagregacién | Sexo q i
medicidén
. . Acumulado o C
Tipo Gestidn q A Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de ..
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. " . . Disponibilidad de
Dimensidén Eficiencia P. g Febrero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Responsable de . . L s
Ascendente Direccidén Médica
esperada Reportar el
avance
p Numero de personas geridtricas que cuentan con un diagndéstico situacional
Método de . AP .
calculo de su salud entre el total de la poblacidén geriatrica atendida en el
Instituto multiplcado por 100.
. El indicador comenzard a integrarse con la informacidén estadistica del
Observaciones

ejercicio 2020.

APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA

Nombre Numero de personas valor Fuente de
Variable geridtricas con un Variable ND Informacién
1 diagndéstico 1 Variable
situacional 1 Clinica de
S, Total de poblacién Valor Fuente de Geriatria
. idtrica . Informacién
Variable ger}a Variable X
2 atendida en el Jé ND Variable
Instituto 2
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PROGRAMA INSTITUCIONAL 2020-2024 DEL
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ISMAEL COSIO VILLEGAS

Sustitucién
en El indicador comenzard a integrarse con la informacidén estadistica del ejercicio
Método de 2020.
calculo
VALOR DE LINEA BASE Y METAS
Linea base Nota sobre la linea base
Valor ND Derivado de que el indicador comenzard a

integrarse con la informacidén estadistica del
ejercicio 2020, a la fecha no se cuenta con una
Afio ND linea base.

Meta 2024 Nota sobre la meta 2024

SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

ND ND ND ND ND ND ND

Meta del bienestar del Objetivo prioritario 2

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

Nombre 2.1 Eficiencia terminal de cursos de especializacién otorgados en el
Instituto
Obietivo Formar especialistas de alto perfil en patologias graves del aparato
pri;Litario respiratorio para contibuir a mejorar las condiciones de salud de la
poblacidén a nivel nacional.
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Definicién o El indicador refleja la capacidad del Instituto para formar especialistas

descripcién de alto perfil en patologias del aparato respiratorio.
. . . Periodicidad o
Nivel de Entidad federativa .
., Frecuencia de Anual
desagregacién | Sexo Ny
medicién
. L. Acumulado o L.
Tipo Estratégico 3 2,08 Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de .
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. "y . . Disponibilidad de
Dimensién Eficacia P. g Enero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Responsable de . . N
Ascendente Direccidén de Ensefianza
esperada Reportar el
avance
Método de Numero de personas en formaciédn que concluyen cursos de especializacidn
calculo entre numero de personas inscritas a los cursos de especializacidédn que
otorga el Instituto multiplicado por 100.
Observaciones

‘ APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE

Nombre Numero de %%rsonas valor Iizintecgzn
Variable que conciuyen Variable 70 .
1 cursos de 1 Variable
especializacidén 1 Departamento de
Numero de personas Fuente de Forma01og de
Nombre inscritas a los Valor S Posgrado
Variable cursos de Variable 70 .
. . L Variable
2 especializacién 2 2
del Instituto
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Sustitucién

en
Método de
calculo

Linea base

(70/70)*100

VALOR DE LINEA BASE Y METAS

Nota sobre la linea base

Valor

100.0

o
°

Afio

2019

Meta 2024

Nota sobre la meta 2024

100.0%

SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

100.0%

98.0%

100.0%

98.8%

96.3%

100.0%

100.0%

METAS

2020

2021

2022

2023

2024

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

Parametro del Objetivo prioritario 2

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

Nombre

2.2 Eficacia en la imparticidén de cursos de educacidn continua
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Formar especialistas de alto perfil en patologias graves del aparato
respiratorio para contribuir a mejorar las condiciones de salud de la
poblacidén a nivel nacional.

Objetivo
prioritario

Definicién o El indicador mide la proporcidén de cursos de educacidn continua realizados
descripcién por el Instituto respecto a los programados en el periodo.

Periodicidad o
Frecuencia de Anual
medicién

Nivel de Entidad federativa
desagregacidén | Sexo

. . Acumulado o C g
Tipo Estratégico 3 2.0 Periddico
peridédico

Periodo de

Unidad de . recoleccién de .
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. .. . . Disponibilidad de
Dimensiédn Eficacia P. s Enero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Responsable de . .
Ascendente P Direccidén de Ensefianza
esperada Reportar el
avance
Método de Numero de cursos de educacidén continua impartidos en el Instituto entre
calculo total de cursos de educacién continua programados a impartirse en el
periodo multiplicado por 100.
Observaciones

APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE
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Nuimero de cursos Fuente de
Nombre de educaciédn Valor Informacién
Variable continua Variable 56 .
. Variable
1 realizados en el 1 1
periodo de reporte Departamento de
Educacién
Numero de cursos Continua
Nombre de educacién Valor Fuente q?
. ) . Informacién
Variable continua Variable 58 .
Variable
2 programados en el 2 2
periodo
Sustitucién
en (56/58) *100
Método de
calculo
VALOR DE LINEA BASE Y METAS
Linea base Nota sobre la linea base
Valor 96.6%
Afio 2019
Meta 2024 Nota sobre la meta 2024
98.0%
SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
ND ND ND ND ND 98.0% 96.6%

Parametro del Objetivo prioritario 2

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO
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Nombre 2.3 Porcentaje de plazas ocupadas
s s Formar especialistas de alto perfil en patologias graves del aparato
Objetivo . . ) ) . .
A g respiratorio para contibuir a mejorar las condiciones de salud de la
prioritario . .
poblacidén a nivel nacional.
Definicién o El indicador mide 1la proporcidén de plazas ocupadas frente al numero de
descripcién plazas disponibles en el Instituto.
. ) ) Periodicidad o
Nivel dg ) Entidad federativa rrrOoEn ¢E Anual
desagregacién | Sexo e
medicién
. .. Acumulado o C g
Tipo Estratégico o A Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de .
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
Dimensién Eficacia DlSPoPlbllldéq de Febrero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Ascendente Responsable de Direccidén de Ensefianza
esperada Reportar el
avance
Método de Numero de plazas ocupadas entre numero de plazas disponibles en el
calculo Instituto multiplicado por 100.
Observaciones

APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE
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Nombre Numero de plazas Valor Ii?i:;icggn
Variable ocupadas en el Variable 128 Variable
1 periodo de reporte 1 1 Departamento de
Formacién de
Nombre Numero de plazas Valor Ii:i:izcgzn Posgrado
Variable disponibles en el Variable 205 .
. Variable
2 Instituto 2 2
Sustitucidén
en (128/205) %100
Método de
calculo
VALOR DE LINEA BASE Y METAS
Linea base Nota sobre la linea base
Valor 62.4%
Afio 2019
Meta 2024 Nota sobre la meta 2024
75.0%
SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
ND ND ND 80.8% 80.5% 63.4% 62.4%

Meta del bienestar del Objetivo prioritario 3

ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

42




INSTITUTO NACIONAL
EN) SALUD Qo DE ENFERMEDADES
s RESPIRATORIAS

SECRETARIA DE SALUD INER ISMAEL COSIO VILLEGAS

PROGRAMA INSTITUCIONAL 2020-2024 DEL
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ISMAEL COSIO VILLEGAS

Nombre 3.1 Porcentaje de articulos cientificos publicados en revistas de impacto
alto
Obietivo Fortalecer 1la investigacién cientifica de calidad que incremente el
0J€ . conocimiento y contribuya al entendimiento y solucidén de los problemas de
prioritario
salud.
El indicador mide la proporcién de articulos cientificos institucionales*
publicados en revistas de los grupos III a VII, respecto del total de
articulos cientificos institucionales publicados en revistas de los grupos
Definicién o I-VII, en el periodo.
descripcién . . P . . ) . . P .
P *Articulo cientifico institucional: Al articulo cientifico publicado en
revistas de los grupos I-VII (de acuerdo a la clasificacién del Sistema
Institucional de Investigadores), en el cual se da <crédito a la
participacién de la instituciédn.
. Periodicidad o
Nivel de . . R
5 2 Institucional Frecuencia de Anual
desagregacién q a4
medicién
. .. Acumulado o C g
Tipo Estratégico 3 2 Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de o
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. q,4 . Disponibilidad de
Dimensidn Calidad P. o 2 Febrero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Responsable de Direccién de
Ascendente . .
esperada Reportar el Investigacidn
avance
p Numero de articulos cientificos publicados en revistas de impacto alto
Método de . , ] . PR
caleulo (grupos III a VII) en el periodo entre numero de articulos cientificos
totales publicados en revistas (grupos I a VII) multiplicado por 100.
Observaciones

‘ APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE
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Numero de
articulos
Nombre cientificos Valor Fuente de
. publicados en . Informacién
Variable ) Variable 110 .
1 revistas de 1 Variable
impacto alto 1
IIT VII
(grupos é ) Departamento de
en el periodo Apovo Técnico
Numero de poy
articulos
Nombre cientificos Valor Ii;i:;zcgzn
Variable totales publicados | Variable 157 .
. Variable
2 en revistas 2 2
(grupos I a VII)
en el periodo
Sustitucién
en (110/157)*100
Método de
calculo
VALOR DE LINEA BASE Y METAS
Linea base Nota sobre la linea base
Valor 70.1%
Afio 2018
Meta 2024 Nota sobre la meta 2024
85.0%
‘ SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
83.3% 81.4% 77.5% 73.9% 77.4% 70.1% 84.4%

METAS

2020

2021

2022

2023

2024

75.8%

78.0%

80.0%

82.5%

85.0%

Parametro del Objetivo prioritario 3
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ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

Nombre 3.2 Porcentaje de investigadores institucionales de alto nivel
i Fortalecer 1la investigacidén cientifica de calidad que incremente el
Objetivo L. . L .
. . . conocimiento y contribuya al entendimiento y solucidén de los problemas de
prioritario
salud.
Este indicador mide la proporcién de profesionales de la salud de alto
nivel (con nombramiento vigente de investigador en Ciencias Médicas de las
Definicién o categorias D-E-F-Eméritos) del Sistema Institucional de Investigadores
descripcidén (SII), mé&s otros investigadores que colaboren con la institucidén, que sean
miembros vigentes en el SNI (Niveles 1 a 3 y Eméritos) y que no tengan
nombramiento de investigador del SII.
Nivel de Periodicidad o
. . Institucional Frecuencia de Anual
desagregacién Ny
medicién
. .. Acumulado o D
Tipo Estratégico a2 Periddico
peridédico
Periodo de
Unidad de . recoleccién de .
. Porcentaje Enero a diciembre
medida los
datos
. " . Disponibilidad de
Dimensién Calidad p. iy Febrero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia A ndent Responsable de Direccién de
esperada scendente Reportar el Investigacidén
avance
Numero de profesionales de la salud que tengan nombramiento vigente de
p investigador en Ciencias Médicas de las categorias D-E-F-Eméritos del SII
Método de . . . . . L ~
calculo mas investigadores vigentes en el SNI (Niveles 1 a 3 y Eméritos) en el afio
actual entre nuUmero total de investigadores del SII més investigadores
vigentes en el SNI en el afio actual multiplicado por 100.
Observaciones

ON DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE
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PROGRAMA INSTITUCIONAL 2020-2024 DEL
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Numero de
profesionales de
la salud que
tengan
nombramiento
vigente de
Nombre 1pve§t1ga403 en Valor Fuente §?
. Ciencias Médicas . Informacién
Variable h Variable 59 .
1 de las categorias 1 Variable
D-E-F- Eméritos 1
del SII méas
investigadores Departam?nt? de
vigentes en el Apoyo Tecnico
SNI (Niveles 1 a
3 y Eméritos) en
el afio actual
Total de
investigadores
F
Nombre del SII méas Valor Ingintecgzn
Variable investigadores Variable 118 .
. Variable
2 vigentes en el 2 2
SNI en el afio
actual
Sustitucién
en (59/118) *100
Método de
calculo
VALOR DE LINEA BASE Y METAS
Linea base Nota sobre la linea base
Valor 50.0%
Afio 2019
Meta 2024 Nota sobre la meta 2024
55.0%
‘ SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
ND ND ND ND 46.0% 46.8% 50.0%

Parametro del Objetivo prioritario 3
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ELEMENTOS DE META PARA EL BIENESTAR O PARAMETRO

Nombre 3.3 Promedio de productos de la investigacidén por investigador
institucional
Objetivo Fortalecer 1la investigacidén cientifica de calidad que incremente el
. . . conocimiento y contribuya al entendimiento y solucidén de los problemas de
prioritario
salud.
Vel L 2 El indicador mide el promedio de productos de la investigacién de los
Definicién o . ) ) j ) .
descripcién investigadores vigentes del SII, mas otros investigadores que sean miembros
vigentes en el SNI y que no tengan nombramiento de investigador del SITI.
Nivel de . . Perlod1c3dad o
o 2 Institucional Frecuencia de Anual
desagregacién a0 4
medicién
. . Acumulado o g
Tipo Gestidn 5 Ao Periddico
periddico
Periodo de
Unidad de ) recoleccién de ..
. Promedio Enero a diciembre
medida los
datos
. q,4 . . Disponibilidad de
Dimensidn Eficiencia p. o 2 Febrero 2021
la informacién
Unidad
Tendencia Responsable de Direccién de
Ascendente . .
esperada Reportar el Investigacidn
avance
Método de Numero de productos institucionales totales en el periodo entre total de
cdlculo Investigadores institucionales vigentes en el periodo
Observaciones

APLICACION DEL METODO DE CALCULO PARA LA OBTENCION DE LA LINEA BASE
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Linea base

VALOR DE LINEA BASE Y METAS

Numero de Fretn e
Nombre productos Valor Info cién
Variable institucionales Variable 189 .
Variable
1 totales en el 1 1
periodo
Departamento de
Total de Apoyo Teécnico
, . Fuente de
Nombre investigadores Valor Informacién
Variable institucionales Variable 118 .
i Variable
2 vigentes en el 2 2
periodo
Sustitucién
en (189/118)
Método de
calculo

Nota sobre la linea base

Valor

2019

Meta 2024

Nota sobre la meta 2024

2013

SERIE HISTORICA DE LA META PARA EL

— e

2014

2015

2016 2017

BIENESTAR O PARAMETRO

2018

2019

8. Epilogo: Visién hacia el futuro
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INSTITUTO NACIONAL
EN) SALUD Qo DE ENFERMEDADES
o RESPIRATORIAS

SECRETARIA DE SALUD lNER ISMAEL COSIO VILLEGAS

PROGRAMA INSTITUCIONAL 2020-2024 DEL
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ISMAEL COSIO VILLEGAS

Actualmente nuestro pais enfrenta una crisis de salud originada por la aparicidn
del wvirus SARS-CoV-2 ( COVID-19), el cual ha dejado claro la inminente necesidad de
reforzar nuestro Sistema de Salud en el ambito respiratorio, es por ello que el
INER a través de este Programa Institucional refrenda su compromiso con la salud de
toda la poblacidén en situacidén de vulnerabilidad, estableciendo estrategias para la
continuidad e innovacidén en sus servicios, incidiendo en la formacidén de recursos
humanos de alto perfil en patologias respiratorias para responder a la demanda de
atencién en salud respiratoria en todo el pais; asimismo con nuevos proyectos de
investigacidén en temas actuales se pretende contribuir al entendimiento y solucidn
de los problemas de salud.

Trabajaremos de manera permanente en el logro de nuestros objetivos, siempre
basados en los principios de “Honradez y Honestidad” y “Etica, libertad,confianza”,
principios enmarcados en el PND. Asimismo, continuaremos con el enfoque de igualdad
de género, no discriminacién e inclusidén, para No dejar a nadie atréds, ni a nadie
fuera. Asegurando que los recursos otorgados al INER se wutilicen de manera
transparente, eficiente vy eficaz, respetando en todo momento las medidas de
austeridad establecidas para la Administracién Publica.

En los préximos 20 afios el INER tendrd un papel fundamental en el diagnéstico y
tratamiento de padecimientos respiratorios; sin embargo, con el trabajo comenzado
desde ahora se espera que los nuevos descubrimientos en la investigacidén y los
nuevos estilos de vida coadyuven a mejorar la salud respiratoria en nuesto pais
para que el Sistema de Salud pueda ser eficiente para toda la poblacidn
independientemente de su estrato econdémico.
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