Referencia

Pais de estudio

SALUD

Poblacidmn

SECRETARIA DE SALUD

Enfermedades incluidas

Barmick, 2010 Estados Unidos MMinos Obesidad imfanul, asma infantil, diabewes tipo 1

Weirmer, 2001 Estados Unidos Minos Dods media, gastroenternas, enterocolitis
necrosante

Tutde, 1996 Estados Unidos Minos Oratis media, gastroenterits

Ball, 1999 Estados Unidos Minos WEB, otitis media v gastroenteritis

Hoey, 1997 Estados Unidos Minos Las gque ocumieron en &l pernodo de seguimisnto

recién nacidos

(1 arna)

Montgomeny, 1997 Estados Unidos Minos Mo s= especifica

Riordamn, 1997 Estados Unidos Minos Gasmoenteritis, wirus respiratono sincicial diabe-
res mellitus w otns media

Bartick, 201= Estados Unidos Madres Cancer de mama, cancer de owvario, hipernensidn
diabetes tpo 2 e infamo de mioccardio

Wight, 2001 Estados Unidos Minos Enterocolitis necrosante w sepsis

Catmanaeo, 20048 Italia MMinos Las gue ocwmisron =n su mayoria infecciones

respiratorias, gcastroenteritus

Popkrel, 2015

Reino Unido

Minos v madres

Infecciosas ninos (gastroenteritis, respiratorias,
otitis media w MEC) w cancer de mama en mujeres

Bachmnmer, 2007

Paises Bajos

Minos v madres

[:?-aSlrn:nentneritisr oriti= media obesidad, presiagn
amenal v enfermedad celiaca en ninos; arnritis
reumatoide w DM2 para la madre

Smith, 2002 Australia MMinos Gasmoenteritis, otutus media infecciones, eccema
w enerocolitis necrosante

Dramne, 1997 Australia Minos Gasmoenteritis, enterocolitis Nnecrosante, eccerma

Colchero, 2015% M&<ioo MMinos Infecciones respiratorias bajas yw ahas, odts medis,

castoentarts, entarocolitis w sindrome de muernts
imfarntl sabit=a
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Meta de lactancia

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Impacto econdmico de

lactancia inadecuada

Resultados en costos

920%% de los lactantes con lactamcia esoclhu—
siva durarnt= los primenos & meses de wida

= 100 miillones doe ddlares on enfermedades w muoralidad pramatura
en lactantes (87 25 de los costos aen exceso por mornalidad prematura)

S50% de los lactantes con lactancia esxclu—
sva durante los primearnos & meses de wida

2 &S00 millones de ddalares de 19982, 2 100 millones de ddalares
Tor e oremrarerearaeraC). SO0 millones de dalares por costos

méadicos directos

10028 de los lactantes oon lactancia execho-
swva durante los primeeros & meses de wida

uales duramte un paenodo de 7.5 anos
(descontados a 424)

Comparacion obsaernvacional enoe lactancia
aexclusiva, parcial v alimaeantaciaon por fiSrmuala

Entre 221 w 475 dolares de 1995 durante el primer amno de wida

Comparacion obsaercacional entre lactamn—
cia (exclusiva w parcial) wvs alimentacidn
por formmula

aen el primer ano, al comparar
crupo alimentado con farmuoula ws., lactados

Comparacion obsaercacional entre lactamn—
cia exclusiva por 2 mescs ws. alimentacién
por fomula en niimos del programa Wi

Ahvomos seogan la duracion de lactamncia van de 226 a 585w 118 a 292
dolares para <l pernodo de descu = LS ==

Casos hipotétcos definidos al aelimimnar
por completo el riesgoo atribuible por lac-—
tancia inadecuada

Enmtre 1 100 w 1 Z20 millones de déalares por amno de practicas
madecuadas e lactarici=

Q0% de las madres lacta por al menos
wrn amno (vs niveles basales de Z3924)

17 400 millones de ddalares asociados con mMuarte prematura, Cos—

_—To= anrecios o moareeoes T

Caso hipotético definido como todo nifa
Nnacido con muy bajo peso (= 1 S00 o)
recibe leche materna fortificada

S doalares de 20001 or niNno nacido con o muy bajo peso
(= 1 500 gl sin lechhe materma rficada en la unidad de cuidados
imnensivos meonatales (LUCIMD

Comparacion obsemrnvacional de S42 nminos
con lactancia completa, complemaentarna
o sin lactancia mataerma

Costos de consulta axtaerma mayores an N lactados (54945 aeauros) que
en los lactados (| = I s Imayorses an
mno lactados (2549 0 euros) que en los lactados (L2325 eurnos)

Difaerantes escenaros base por padeci-
miianto, tipo de lactancia yw el horizornts
de tiempo

Apowar a madres que continden lactancia exclusiva hasta los 4
meaesos puasde tener ahomos de al menos 11 milllones de libras.
Aumentar dos weces el mnadamero de madres lactando por 7 a &
mesas podria ahomar al menos 21 milllones de libras

Plamn maestro de lactancia en Paises Ba-
jos- 85% de las mujeraes inicia lactamcia,
w otras & meses 25%G de ellas contimndga
lactando de forma exclusiva

Si rodas las mujeres lactaranm por al menos O meses se ahorrarrian
al amnc 10O millones de curos w S0 si todas las mujeres lactaranmn de
formma exclusiva a & meses (descontados a 4% anual)

Comparacion obsaomvacional de nbimnos
lactados ws. nilos comn formuula

——ecnillones de dolares de costos de bhospitalizacion atribuibles

a Nno lactancia

Aaumento de lactancia exclusiva a los
F mesoas de @0 a S0%:

11.5 miillonmnes de dalares se podrian abhormmrar con 2l aumanto an la
prevalencia de lactancia

D959 lactancia acxclusiva a los 6 meses;

Costos anuales asociados con lactancia inadecuada entre 745 .6 a

Fuente: Lactancia
materna en Meéxico,
12.ed, Ed.

Intersistemas,
Academia Nacional de
Medicina de México

lactancia iarﬂ:ial ontrne S mesos i 1 airmo 2 A1 S millones de dalaraes _



