SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Lactancia Materna en México
Situacion Actual

Duracion de la lactancia materna en México
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Situaciéon Actual — . ., . .
Practicas de alimentacion infantil en

menores de 2 anos

o Solo 88.3% son puestos al seno materno en
la primera hora de vida

o El 50% de los menores de 2 afios usa
biberdn.

o Sélo 1 de cada 3 nifios recibe LM al afio y
s6lo 1 de cada 7 a los 2 afos.

o LME bajo de 22.3 a 14.4% y en medio rural
de 36.9 a 18.5%

Fuente: ENSANUT 2012



