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ANTEPROYECTO DE NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-SCT-2-087-2017 QUE ESTABLECE LOS
TIEMPOS DE CONDUCCION Y PAUSAS PARA CONDUCTORES DE LOS SERVICIOS DE
AUTOTRANSPORTE FEDERAL.

YURIRIA MASCOTT PEREZ, Subsecretaria de Transporte de la Secretaria de Comunicaciones y
Transportes y Presidente del Comité Consultivo Nacional de Normalizacién de Transporte Terrestre,
con fundamento en el Articulo 133 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
Convenio sobre duracién del trabajo periodos de descanso en los transportes por carretera (C153
Organizacion Internacional del Trabajo), Articulos 36 fracciones I y XV de la Ley Organica de la
Administracion Pablica Federal; 3 fraccién XII, 40 fracciones 1y XII, 41, 43, 44, 45, 46, 47 fraccién
1 y 52 Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién; 5to fraccién IV, 8 fraccién I, 33, 36, 38 Ley
de Caminos, Puentes y Autotransporte Federal; 5 fracciones 11 y 111, 6 de la Ley Federal del Trabajo;
24 fracciones I, VII, VIII, XT y XII, del Reglamento Interior de la Secretaria de Comunicaciones y
Transportes; 2, fraccion XVIII 3, 5 fracciones 11, 111 y 15 fraccién VIII, del Reglamento del Servicio
de Medicina Preventiva en el Transporte, expide el Anteproyecto de Norma Oficial Mexicana
NOM-SCT-087-2017 que establece los tiempos de conduccién y pausas para conductores de los
servicios de autotransporte federal.

El presente Anteproyecto de Norma Oficial Mexicana, de conformidad con el articulo 3 fraccién X1,
38, 40 fracciones III, VII, XI, 41, 43 , 44, 45, 46 y 47 la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacion, se publica a efecto de que, dentro de los siguientes 60 dias naturales contados a
partir de la fecha de su publicacién en el Diario Oficial de la Federacion, los interesados presenten
sus comentarios ante el Comité Consultivo Nacional de Normalizacién de Transporte Terrestre sito
en

CONSIDERANDOS

Sin perjuicio de las atribuciones otorgadas a otras Dependencias de la Administracién Piblic
Federal, es atribucion de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes planear, formular vy,
conducir las politicas y programas para el desarrollo de los servicios de autotransporte federal y
vigilar, verificar e inspeccionar que los servicios de autotransporte, cumplan con los aspectos
técnicos y normativos correspondientes;
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INTRODUCCION

De acuerdo con datos del Secretariado Técnico del Consejo Nacional para la Prevencion de
Accidentes (STCONAPRA), en nuestro pais los accidentes viales cada ano cobran 16,500 vidas en
promedio y le cuestan al pafs alrededor de 150 mil millones de pesos, o cual representa el 1.7% del
Producto Interno Bruto (PIB), este porcentaje es la suma de costos directos ¢ indirectos de dichos
eventos. Existe una relacion directa entre el tiempo de conduccién y el riesgo de presentar signos
fatiga fisica, mental o ambas y ocasionar su mds trigica manifestacion: lesiones o muert
consecuencia de un accidente de transito.

Por lo anterior se emite el presente Anteproyecto de Norma Oficial Mexicana, con el propésito de

coadyuvar con las acciones relativas a la seguridad en el transporte, previniendo con ello accidentes
derivados del factor humano desde la perspectiva fisiolégica, tomando en consideracién las

capactdades fisiolégicas del conductor sano, previniendo con ello el detrimento a su salyg. Q

1. OBJETIVO Y CAMPO DE APLICACION,

Este Anteproyecto de Norma Oficial Mexicana proporciona las directrices para regular los tiempos
de conduccion y pausa para los conductores del Servicio de Autotransporte Federal, con la finalidad
de reducir la incidencia de accidentabilidad. >\/
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Este Anteproyecto de Norma Oficial Mexicana es de observancia obligatoria al Servicio del
Autotransporte Federal y sus servicios auxiliares en todas sus modalidades, que transitan en caminos
y puentes de jurisdiccién federal en la Repiblica Mexicana.

2. REFERENCIAS NORMATIVAS
Para la correcta aplicacién de este Anteproyecto de Norma, es necesario consultar los siguientes
documentos o los que io sustituyan:

Reglamento de Tréansito en Carreteras y Puentes de Jurisdiccion Federal publicado en el Diario
Oficial de la Federacién el 22 de noviembre de 2012.

Reglamento de Autotransporte Federal y Servicios Auxiliares publicado en el Diario Oficial de la
Federacién el 22 de noviembre de 1994, dltima reforma publicada el 28 de noviembre del 2000.

Norma Oficial Mexicana NOM-012-SCT-2-2014, Sobre el Peso y Dimensiones Maximas con los
que Pueden Circular los Vehiculos de Autotransporte que Transitan en las Vias Generales de

Comunicacién de Jurisdicciéon Federal, publicado el Diario Oficial de la Federacién el 14 de
noviembre de 2014,

3- DEFINICIONES.

Para los propodsitos de este Anteproyecto de Norma, se aplican los términos y definiciones
siguientes:

3.1 Bitdcora de horas de servicio:

De conformidad con el articulo 83 del Reglamento de Transito en Carreteras y Puentes de
Jurisdiccion Federal y el numeral 4 de la NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SCT-2-2014.

3.2 Caminos y Puentes de Jurisdiccién Federal

Son las vias destinadas al trdnsito de vehiculos, incluyendo los servicios auxiliaresy la
infraestructura carretera vinculada a las mismas y el derecho de via, cuando estén en alguno de
los supuestos siguientes:

a) Entronquen con algiin camino de pais extranjero;

b) Comuniquen a dos o més entidades federativas, y

¢) Su construccién se haya hecho:

1. En su totalidad o en su mayor parte por la Federacion;

2. Con fondos federales, o

3. Mediante concesion federal por particulares, estados o municipios.

Carreteras y puentes, incluyendo vialidades de acceso vy salida a los aeropuertos, puertos y p
fronterizos, considerados zonas federales;
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3.3 Conductor.

La persona que tiene el control y la responsabilidad del desplazamiento de un vehiculo
automotor durante su transito en caminos y puentes de jurisdiccién federal

3.4 Excepciones temporales

Podrd prolongarse la duracion de la conduccién y del tiempo de servicio ininterrumpido, asi
como reducciones de la duracién del descanso diario, dnicamente en la medida necesaria, en
caso de accidente, de averia, de retraso imprevisto, de perturbacién del servicio o de
interrupcion del trafico; en caso de fuerza mayor; cuando sea necesario asegurar el
funcionamiento de servicios de interés piiblico con cardcter urgente y excepcional.

3.5 Otras actividades auxiliares.

Cualquier trabajo distinto al de la conduccién, para €l mismo u otro permisionario, dentro o
fuera del sector transporte, citando de forma enunciativa méis no limitativa: carga o descarga,
asistencia a los pasajeros en la subida y bajada del vehiculo, limpieza y mantenimiento técnico,
tareas que tengan como objeto garantizar la seguridad de la carga o pasaje, tiempo dedicado a
cumplir con las obligaciones legales vinculadas directamente con una operacién de transporte
(aduanal, administrativo, entre otros), carga de combustible ¢ ingesta de alimentos por parte del
conductor.

3.6 Pausa.

Periodo comprendido dentro del tiempo de servicio durante el cual, el conductor no lleva a cabo
ninguna actividad de conduccién o las definidas como otras actividades.

3.7 Permisionario.

Persona autorizada por la Secretaria de Comunicaciones y Transportes para prestar servicio de
autotransporte federal o para operar o explotar servicios auxiliares.

3.8 Servicios de autotransporte.

La operacion y explotacién de los servicios de autotransporte federal de pasaje, turismo y carga. Los
que se definen de la siguiente manera.

3.8.1 Servicio de autotransporte de carga.

El porte de mercancias que se presta a terceros en vias generales de comunicacion. iendo al
tipo de mercancias y de los vehiculos, cuyas caracteristicas y especificaciones técnicas se
determinen en la norma correspondiente, el servicio de autotransporte federal de carga se clasifica
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3.8.2. Servicio de carga general.

Consiste en el traslado de todo tipo de mercancias por las vias generales de comunicacién, siempre
que lo permitan las caracteristicas y especificaciones de los vehiculos.

3.8.3 Servicio de carga especializada.

Comprende el transporte de materiales, residuos, remanentes y desechos peligrosos, objetos
voluminosos o de gran peso, fondos y valores, grias industriales y automéviles sin rodar en vehiculo
tipo géndola.

3.9 Servicio de autotransporte de pasajeros.

El que se presta en forma regular sujeto a horarios y frecuencias para la salida y llegada de
vehiculos.

3.10 Servicio de autotransporte de turismo.

El que se presta en forma no regular sin sujecién a horarios o rutas determinadas, destinado al
traslado de personas con fines recreativos, culturales y de esparcimiento hacia centros o zonas de
interés.

3.11 Viaje.

Trayecto autorizado entre dos puntos que se configura dentro de las vias generales de
comunicacion.

3.12 Vias Generales de Comunicacién

Los recursos naturales bajo dominio de la Nacién que pueden ser aprovechados como medio de

transporte o de comunicacion para el desarrollo de actividades productivas.
4. TIEMPOS DE CONDUCCION Y PAUSA DE LOS CONDUCTORES D
AUTOTRANSPORTE FEDERAL.
4.1 Todo conductor debe realizar una pausa de 30 minutos cuando:
a) Ha conducido hasta cinco horas continuas, o bien;

Esta pausa podra distribuirse durante un lapso de cinco horas y media de acuerdo a

condiciones del viaje, M
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4.2 Los periodos de pausa, en ningiin caso podrin ser acumulables.

4.3 Durante todo ¢l tiempo de conduccion, el conductor debe portar la Bitdcora de Horas de Servicio
y exhibirla a Ia autoridad competente cuando esta le sea requerida; la cual debe ser de uso
personal e intransferible. El registro de los datos de la biticora se realizard en formatos
impresos o electrénicos.

4.4 Los permisionarios pueden aprovechar los dispositivos tecnoldgicos disponibles con el objeto de
cumplir las disposiciones del presente ordenamiento, tales como el tacografo u otras
aplicaciones electronicas.

4.5 El permisionario del transporte de pasaje y turismo estd obligado a considerar un segundo
conductor cuando: _
a) El tiempo de viaje entre el punto de origen y el destino final exceda las 9 horas.
b) En caso de no contar con un segundo conductor, debe apegarse a las horas méximas de
servicio y periodos de descanso estipulados en los 4.1 y 4.2 de la presente Norma.

4.6 En el autotransporte de carga, deben organizarse los viajes considerando lo siguiente:
a) En viajes que impliquen una conduccién maxima de 14 horas, el conductor debe tener una
pausa no menor a 8 horas continuas, sin menoscabo de cumplir con las pausas minimas
establecidas en los numerales 4.1 y 4.2 de la presente Norma.

5. CONCORDANCIA CON NORMAS INTERNACIONALES

5.1 Este Anteproyecto de Norma Oficial Mexicana no es equivalente (NEQ) a ninguna Norma
Internacional por no existir una Norma Internacional sobre los tiempos de conduccion y pausas para

conductores de los servicios de autotransporte federal.

6. SANCIONES.

6.1  El incumplimiento de esta Norma dard lugar a sanciones de acuerdo a las disposiciones

aplicables por autoridad competente.

7. VIGILANCIA

Federal.

8. BIBLIOGRAFIA.
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TRANSITORIO.

El presente proyecto, una vez que sea publicado como Norma Oficial Mexicana en el Diario Oficial
de la Federacion, entrard en vigor a los 60 dias naturales siguientes al dia de su publlcacmn
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