
DELEGACIÓN LOCALIDAD GUARDERIA
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Si el laboratorio de leches está separado de la cocina, ¿tiene instalado un detector de calor?

¿La cocina tiene instalado un detector de gas?

¿En la cocina está instalado cuando menos un extintor a base de bióxido de carbono (CO2) o químico húmedo

(para fuego tipo K) con capacidad mínima de 4.5 kilogramos?

Cuando el lactario o laboratorio de leches constituye un local separado de la cocina, ¿está instalado un extintor a

base de bióxido de carbono (CO2) o químico húmedo (para fuego tipo K) con capacidad mínima de 4.5 kilogramos

?

¿En la cocina tiene instalado un detector de calor?

3. Extintores

¿Están ubicados en lugares visibles?

¿Están colocados a una distancia máxima de recorrido de 15 metros, con una tolerancia de hasta 17 metros, desde

cualquier lugar ocupado, tomando en cuenta las vueltas y rodeos necesarios para llegar al equipo?

¿Están colocados a una altura no superior a 1.50 metros, medidos desde el nivel del piso hasta la parte más alta

del equipo?

¿Tienen todos los extintores la carga vigente?

Cédula de Verificación de Medidas de Seguridad en Guarderías del IMSS

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
COORDINACIÓN DEL SERVICIO DE GUARDERÍA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL INFANTIL

PERSONA FÍSICA O RAZÓN SOCIAL

Requerimientos

¿Cuenta con mobiliario o materiales de construcción que requieran la aplicación de retardante al fuego?

1. Sistema de Alarma

¿La guardería proporciona servicio a los maternales en planta alta?

NOMBRE DE LA GUARDERÍA

¿Existe al menos un detector de humo en cada local de la guardería, incluyendo pasillos cerrados? Se pueden

exceptuar en cocina y servicios sanitarios

Señal(es) de alarma auditiva

¿Cuenta con una estación para activar la alarma manualmente?

CumpleLos detectores de la guardería cumplen con los siguientes aspectos:

¿La guardería cuenta con más de un nivel?

¿Se encuentra enlazado el sistema a una central o servicio de emergencia?

El sistema de alarma de la guardería cuenta con: Cumple

Cumple

¿Están colocados en sitios de fácil acceso libres de obstáculos?

¿Están señalizados con el letrero correspondiente?

¿En locales con superficie mayor a 160 m2 existen al menos tres detectores de humo instalados?

Señal(es) de alarma visual en un lugar visible

¿En locales con superficie entre 80 y 159 m2 existen al menos dos detectores de humo instalados?

Los extintores en la guardería:

¿Todos los detectores están cableados e integrados al sistema de alarma y conectados al panel de control con

indicadores luminosos?

2. Detectores

Panel de control

Batería de respaldo

¿Responde el sistema de alarma al realizar una prueba en un detector seleccionado aleatoriamente?
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Cumple
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Evacuación: ¿chaleco identificador, lámpara sorda, silbato y casco protector?

¿Se cuenta con botiquín de primeros auxilios que cuente cuando menos con: gasas, algodón, vendas, merthiolate,

abatelenguas, cinta adhesiva, jabón neutro, alcohol, agua oxigenada, tintura de yodo, tijeras, guantes desechables

y termómetro?

Búsqueda y Rescate: ¿chaleco identificador, casco protector, lentes protectores, lámpara sorda, silbato, guantes

de carnaza?

¿La salida de emergencia cumple con las siguientes características?

¿Los cristales de puertas y ventanas, que no sean parte de un mueble, vitrina o gabinete de seguridad para

extintores o equipos de seguridad, tienen un espesor mínimo de 6mm?

¿Se tienen incorporadas bandas señalizadoras horizontales en puertas de cristal?

¿Las lamparas de emergencia garantizan iluminación en toda la ruta de evacuación, sobre todo en pasillos y

puertas de salida?

Control y Combate contra incendios: ¿chaleco identificador, guantes de carnaza, lámpara sorda, casco protector,

mascarilla contra polvos y humos?

¿Se cuenta con evidencia de que están programados cursos de capacitación externa formal para el personal que

ha sido habilitado sólo internamente?

¿Las constancias de capacitación proporcionada por la institución o empresa autorizada tienen antigüedad no

mayor a dos años?

La capacitación cumple con lo siguiente:

La película de protección en cristales cumple con lo siguiente:

4. Iluminación de Emergencia

¿Está ubicada en rutas de evacuación? 

Cumple

¿Se encienden las lámparas automáticamente cuando el flujo de la corriente eléctrica se interrumpe?

Cumple

En el caso de que el Programa Interno de Protección Civil no esté autorizado por la autoridad local, ¿existe

evidencia documental de que el trámite se solicitó antes de la fecha de vencimiento?

¿Se cuenta con la constancia de la capacitación específica para los jefes de las brigadas de primeros auxilios y

búsqueda y rescate, que conforman la unidad interna de protección civil?

El equipo, para cada uno de los jefes de brigada, consta al menos de: 

¿Está libre de obstáculos y sin candados, picaportes o cerraduras con seguros que impidan su utilización en casos

de emergencia?

¿La guardería se encuentra ubicada a más de 50 metros de una gasolinera o una estación de gas?

La iluminación de emergencia en la guardería: Cumple

Cumple

5. Película de Protección en Cristales

Los cristales de ventanas, puertas y espejos, que no sean cristales templados ¿cuentan con película antiastillante

(antiestallante) colocado en una de sus caras?

6. Equipo de Protección Personal6. Equipo de Protección Personal

8. Salida de Emergencia

7. Capacitación

¿Se cuenta con constancia de capacitación expedida por institución o empresa calificada para al menos el 60% de

todo el personal en el uso de extintores y procedimientos de evacuación?

¿Se cuenta con evidencia de que el personal que no ha recibido capacitación por institución o empresa calificada,

ha recibido capacitación interna en el uso de extintores y procedimiento de evacuación?

¿Tiene aprobado su Programa Interno de Protección Civil por la autoridad local de Protección Civil?

¿Cuenta con sistema de detección de apertura mediante un sensor conectado al sistema de alarma debidamente

cableado?

¿Está debidamente señalizada?

9. Programa Interno de Protección Civil (PIPC)

Primeros Auxilios: ¿chaleco identificador, casco protector, lentes protectores, guantes de hule, lámpara sorda y

cubre bocas?

Cumple

¿Ancho mínimo de vano de 1.20 metros?

¿Abatible en el sentido del flujo de la ruta de evacuación?

¿Cuenta con barra antipánico colocada entre 1.05 a 1.30 metros de altura del piso al eje de la barra o con un

mecanismo equivalente que permita abrirla desde adentro mediante una operación simple de empuje?

¿Cuenta con el Programa Interno de Protección Civil? 

¿El inmueble cuenta al menos con una salida de emergencia? (La puerta principal NO cuenta como salida de

emergencia)

La guardería:
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De contar la escalera con elementos verticales, ¿estos no exceden en su separación 12 centímetros o cuentan con

material que impida el paso de un menor entre los barandales?

En lo respectivo a las escaleras:

En caso de existir puertas dispuestas en recorridos de evacuación que no sean salida y puedan inducir a error en la

evacuación, ¿están señalizadas con el aviso "SIN SALIDA", colocado en lugar fácilmente visible próximo a la

puerta?

¿Al menos una vez al mes se realizó con hipótesis de incendio en la hora de sueño o descanso de los menores?

¿Presenta evidencia documental y fotográfica de que al menos uno de los simulacros realizados durante el 

semestre contó con la participación de las autoridades de protección civil y que la evacuación del inmueble se 

efectuó en un tiempo igual o menor a tres minutos?

Cumple

¿La huella mide entre 27 y 31 centímetros de ancho y el peralte de los escalones tiene una altura de 15 a 20

centímetros? 

En caso de no cumplir con lo anterior, ¿La huella y el peralte de los escalones obedecen la regla constructiva de

que la suma de la altura de dos peraltes más la dimensión de la huella suman entre 61 y 65 centímetros?

¿Tiene establecido la guardería un punto de reunión interno?

En caso de proporcionarse el servicio a los maternales en planta alta, ¿la(s) escalera(s) de uso principal tiene(n) un 

ancho mínimo de 0.90 metros y cuenta(n) al menos con pasamanos a una altura de 0.60 y 0.90 metros al menos a 

un sólo costado?

¿Se dispone de un gabinete para llavero de emergencia, dispuesto en un lugar accesible, seguro y visible para el

personal, conteniendo copia de cada una de las llaves de la guardería con identificación de a qué chapa pertenece

cada llave?  

¿Los pasillos, corredores, rampas (en caso de existir) y escaleras (en caso de existir) que sean parte del circuito de

evacuación están libres de obstáculos y permiten la circulación de dos personas adultas simultáneamente? 

En caso de no proporcionarse el servicio a los maternales en planta alta, ¿la(s) escalera(s) de uso principal tiene(n) 

un ancho mínimo de 0.90 metros y cuenta(n) al menos con pasamanos a una altura de 0.90 metros al menos a un 

sólo costado?

Póliza de seguro de responsabilidad civil

10. Simulacros de Evacuación

Al momento de la aplicación de la cédula, ¿la guardería cuenta con los siguientes documentos y además se encuentran vigentes?

¿El material de acabado de la escalera es antiderrapante? Si no lo es, ¿tiene cintas antiderrapantes?

13. Rutas de Evacuación y Puntos de Reunión

En caso de existir puertas giratorias o corredizas, ¿estas se encuentran excluídas de las rutas de evacuación y no

cuentan como salidas de emergencia?

En caso de proporcionarse el servicio a los maternales en planta alta, y si la(s) escalera(s) de uso principal tiene(n) 

un ancho mayor a 1.20 metros, ¿cuenta(n) con pasamanos a una altura de 0.60 y 0.90 metros en ambos costados?

¿La distancia del recorrido desde cualquier punto de los locales o espacios de atención a los menores de la

guardería, a una salida del inmueble no es mayor a 40 metros o, en caso contrario, se garantiza que el tiempo

máximo de evacuación del inmueble es igual o menor a 3 minutos?

El simulacro de evacuación:

Validación estructural del edificio, con vigencia mínima de 3 años, expedido por responsable autorizado en la

localidad

¿Se efectuaron en un tiempo igual o menor a 3 minutos?

11. Licencias, Dictámenes y Certificaciones

¿Acredita documental y fotográficamente la realización de un simulacro semanal con hipótesis varias?

Dictamen o Visto Bueno de Protección Civil

Si no presenta evidencia documental y fotográfica de la participación de la autoridad de protección civil, ¿cuenta

con evidencia de la invitación realizada para que asistiera?

En lo que respecta a la señalización de la guardería:

En el caso de las rutas de evacuación:

¿Tiene establecido la guardería un punto de reunión en el exterior del inmueble?

Cumple

Cumple

Cumple

Si la escalera tiene más de 15 peraltes, ¿cuenta al menos con un descanso de ancho igual o mayor que la escalera?

Licencia de uso de suelo expedido por la autoridad local

Las rutas o pasillos de evacuación, escaleras (de existir), rampas (de existir) y puntos de reunión, ¿cumplen con la

forma y colores establecidos?

14. Escaleras

12. Señalización

Contrato(s) del servicio de mantenimiento de alarma y seguridad

Certificación (o su equivalente) anual de las instalaciones eléctricas, realizada por perito responsable acreditado

Cumple

Licencia de funcionamiento, o su equivalente, expedido por la autoridad local

Certificación de la instalación de gas con vigencia anual
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14.8.-

14.9.- 0 0

14.10.- 0 0

15.1.- 0 0

15.2.- 0 0

15.3.- 0 0

16.1.- 0 0

16.2.- 0 0

17.1.- 0 0

17.2.- 0 0

17.3.- 0 0

17.4.- 0 0

17.5.- 0 0

17.6.- 0 0

17.7.- 0 0

17.8.- 0 0

17.9.- 0 0

17.10.- 0 0

17.11.- 0 0

Techos o techumbres de lámina que tengan aplicado aislante térmico y no cuenten con plafón falso

Elementos o adornos colgantes de lona o de tela que no sean parte del material didáctico que se utiliza para 

ambientar la guardería

Cumple

Cuando se trate de puertas internas que forman parte de las rutas de evacuación, ¿tienen como mínimo un vano

de 0.85 metros de ancho por 2.03 metros de altura mínima y su abatimiento no obstaculiza la ruta de evacuación?

Si una de las vías para descender a la planta baja es una rampa, ¿Tiene una pendiente máxima de 8% (baja sólo 8 

centímetros en cada metro de rampa), ancho de 1.20 metros, descanso a cada 6 metros, piso antiderrapante y 

cuenta con murete o barandal con las mismas especificaciones que en el caso de las escaleras?

Pasto artificial y alfombras en el interior del inmueble 

Cuando se trate de puertas internas no incluidas en los dos puntos anteriores, ¿tienen como mínimo 0.80 metros

de vano por 2.03 metros de altura mínima?

Cortinas de tela

¿La guardería cuenta con los siguientes elementos y/o materiales? (la respuesta correcta es "NO")

¿Se presta el servicio a los menores en sótanos o semisótanos?

Válvulas de gas sin cierre rápido de palanca en cocina y calentadores

Lámparas o focos sin gabinete

Cuando se trate de puertas internas que den acceso y salida a los locales de atención de los menores, ¿tienen

como mínimo un vano de 0.85 metros de ancho por 2.03 metros de altura mínima y su abatimiento no obstaculiza

la ruta de evacuación?

Techos o techumbres de láminas de fibra de vidrio

Balastros con chapopote en lámparas

Cumple

En el caso del retardante al fuego: Cumple

¿Se cuenta con evidencia documental de que se les ha aplicado a puertas, lambrines, postes, vigas, palapas o

techumbres de madera, una sustancia retardante al fuego y que su fecha de aplicación no excede a dos años o, en

su defecto, del tiempo que especifique el fabricante, vendedor del producto o un tercero autorizado por el

fabricante para su aplicación?

16. Material  de Construcción y Mobiliario con Aplicación de un Elemento Retardante al Fuego

Existen al menos dos vías para descender a la planta baja, pudiendo ser dos escaleras o escalera y rampa. O en su 

defecto, se tiene acondicionada una ventana de rescate?

Techos o techumbres de láminas de asbesto

Las puertas internas deben cumplir con las siguientes especificaciones:

17. Materiales Prohibidos

15. Puertas Internas

¿Se cuenta con evidencia documental de que los muebles de madera (mesas, escritorios, muebles de guarda,

archiveros, vitrinas, clósets, etc.), tienen aplicada una sustancia retardante al fuego y que su fecha de aplicación

no excede a dos años o, en su defecto, del tiempo que especifique el fabricante, vendedor del producto o un

tercero autorizado por el fabricante para su aplicación?

Plafones de materiales combustibles como conglomerados de madera o similares

En caso de no proporcionarse el servicio a los maternales en planta alta, y si la(s) escalera(s) de uso principal 

tiene(n) un ancho mayor a 1.20 metros, ¿cuenta(n) con pasamanos a una altura de 0.90 metros en ambos 

costados?
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% de 

cumplimiento

     1. Sistema de Alarma 0 de 6 0%

     2. Detectores 0 de 8 0%

     3. Extintores 0 de 8 0%

     4. Iluminación de Emergencia 0 de 3 0%

     5. Película de Protección en Cristales 0 de 3 0%

     6. Equipo de Protección Personal 0 de 5 0%

     7. Capacitación 0 de 5 0%

     8. Salida de Emergencia 0 de 7 0%

     9. Programa Interno de Protección Civil (PIPC) 0 de 3 0%

     10. Simulacros de Evacuación 0 de 4 0%

     11. Licencia, Dictámenes y Certificaciones 0 de 8 0%

     12. Señalización 0 de 3 0%

     13. Rutas de Evacuación y Puntos de Reunión 0 de 6 0%

    14. Escaleras 0 de 9 0%

     16. Puertas Internas 0 de 3 0%

     17. Material de Construcción y Mobiliario con

     Aplicación de un Elemento Retardante al Fuego
0 de 2 0%

     18. Materiales Prohibidos 0 de 11 0%

     Total 0 de 94 0%

Aplicó la Cédula

Nombre y cargo de la persona que designe la Jefatura 

de Servicios Administrativos en la Delegación

Acompañó durante la Visita

Nombre y cargo de la persona que designe la Jefatura 

de Servicios de Prestaciones Económicas y Sociales en 

la Delegación

Atendió la Visita

Nombre de la Directora ó 

Representante Legal de la Guardería

00

0

0

0

0

0

0

0

0

00

0

0

0

0

00

0

0

0

0

0

0

Puntaje

Requerimiento
Puntos obtenidos

Semáforo

0

Número de 

reactivos con No

Número de 

reactivos con N/A

0

Número de 

reactivos con No

0

Resultados

0

0

0

0

0

0

0

0

0
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