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LAS CUEVAS DE MEXICO:
DIVERSIDAD SUBTERRANEA EN PELIGRO

México: su impresionante
corazon

Internarse en las entrafias de
la Tierra, descubrir pasajes y
salones con miles de forma-
ciones caprichosas, bajar por
inmensos abismos depen-
diendo Unicamente de una
delgada cuerda y algunos
aparatos, estar rodeado de
agua, atravesar estrechos
pasajes asfixiantes, observar
seres extrafios y ver la recon-
fortante luz al final del cami-
no, son experiencias Unicas.
El mundo subterrdneo aun
permanece desafiante como
una frontera mas para la ex-

ploracién.
Apenas recientemente se
encontraron las mayores

cuevas de yeso en Argenti-
na, se descubri6 el tiro verti-
cal mas grande del mundo
en Croacia central, con
520 m, y se llegd a una mar-
ca de profundidad en el sis-
tema Voronja-Krubera, en la
region de la repUblica autd-
noma de Abjazia, que sobre-
pasa por primera vez en la
historia la cota de los menos
2000 m.

Cada afio se encuentran cavida-
des desconocidas y, con ellas, cien-
tos de especies nuevas que ahi ha-
bitan; sin embargo, la existencia de
este vasto mundo hipogeo perma-
nece ignorada por la mayoria de la
gente. Como las cuevas son lugares

que no estan a la vista y su acceso
generalmente requiere técnicas es-
pecializadas, el conocimiento y la
difusion de estos sitios permanece
como ellos: subterraneo.

En México, aproximadamente
20% del territorio nacional se com-
pone de roca caliza, potencial for-

madora de cuevas, ya que
debido a una reaccién quimi-
ca ésta se disuelve tres veces
mas rapido que las demas ro-
cas. No todas las cuevas se
forman en caliza; de hecho,
la gran diversidad de formas
y tipos de cuevas que hay en
nuestro pais le han valido el
mote de “Himalaya de las
cuevas”. Para seguir leyendo
este articulo hay que ponerse
casco y encender la lampara,
ya que veremos algunos tipos
de cuevas, asi como los peli-
gros que enfrentan actual-
mente.

Sétanos

Los s6tanos son agujeros en
el suelo, producto principal-
mente de derrumbes en los
techos de las grandes salas
de las cavernas. En el estado
de San Luis Potosf se encuen-
tra el mundialmente famoso
Sétano de las Golondrinas,
que con sus 376 m de caida
libre —como dos torres lati-
noamericanas una sobre la
otra— es uno de los mas pro-
fundos. Ademas, cada mafia-
na presenta un espectaculo Unico.
Miles de vencejos (Streptoprocne
zonaris), que la gente llama golon-
drinas, dan vueltas en una espiral
ascendente dentro del s6tano, pro-
duciendo un rumor caracteristico
por sus vocalizaciones. Al salir se les
puede escuchar cortando el aire
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cuando pasan, ya que
son muy veloces.

Después de ellos sa-
len varios grupos de lo-
ros verdes (Aratinga ho-
lochlora) y su color
brillante resalta contra
el fondo oscuro del abis-
mo. Murciélagos y cien-
tos de especies asocia-
das como aracnidos,
escarabajos y ciempiés
viven del guano produ-
cido por estos seres voladores. El
espectéaculo es increible y por la
tarde un rio negro llega desde lo
lejos en el cielo formando un enor-
me circulo sobre el sdtano. Los
vencejos bajan en picada a 120 ki-
I6metros por hora. Alrededor, aves
de presa surcan el aire esperando
capturar su cena.

Existen imponentes so6tanos,
como el de La Lucha en Chiapas,
de 200 m de profundidad, que al-
berga en su interior una especie de
pez endémica de esa cueva
(Rhamdia laluchensis). La Fosa de
las Cotorras, también en Chiapas,
tiene a la mitad de su tiro de 90 m
una cueva con pinturas rupestres.
El del Barro en Querétaro es el mas
profundo del pais, con
450 m.

Cuevas fésiles

Se les llama cuevas fo-
siles a aquellas que ya
no tienen un curso de
agua activo que las si-
ga formando. Algunas
de ellas han sido habili-
tadas para el turismo
como las famosas gru-
tas de Cacahuamilpa,
en Guerrero, explora-

das desde 1835y que cuentan con
especies endémicas como el can-
clo, Phrynus cacahuamilpensis, la
arafia patona, Pholcus cacahuamil-
pensis, o la arafia Drassus caca-
huamilpensis, aunque algunos de
ellos han cambiado de nombre.
Como Cacahuamilpa existen mu-
chas cuevas fdsiles famosas, como
las grutas de Juxtlahuaca, también
en el estado de Guerrero.

Cuevas sumergidas y cenotes

La peninsula de Yucatan es una
gran placa formada principalmen-
te de roca caliza que se eleva en
promedio 30 m sobre el nivel del
mar. Hace miles de afos el nivel de
los océanos era mas bajo que el
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actual, pero después de las
Gltimas glaciaciones del
Pleistoceno aumento, su-
mergiendo las cuevas que
se habian formado. Por eso
se pueden encontrar esta-
lactitas en las cavidades su-
bacuaticas de la peninsula.

Alli casi no hay corrien-
tes superficiales porque el
agua se filtra y corre por
rios internos; cuando el te-
cho de una béveda sucum-
be se forman cenotes de especta-
cular belleza, que fueron el
escenario de rituales de la cultura
maya durante cientos de afios. El
sistema Ox Bel Ha, junto con las
cuevas Ayim y Yax'chen, en Quin-
tana Roo, es el mayor sistema de
cuevas sumergidas en el mundo,
con una longitud total de
133 400 m, totalmente bajo el
agua.

Viaje al centro de la Tierra

Tenemos por lo menos nueve cue-
vas de mas de 1 000 m de profun-
didad; el Sistema Cheve, con
1484 m, es la cueva mas profun-
da del continente americano. Exis-
ten en México verdaderos laberin-
tos dignos de ser
habitados por un mi-
notauro, como los que
se encuentran en el sis-
tema Cuetzalan, en
Puebla, o el sistema
Purificacion, en Tamau-
lipas, asi como hermo-
sas travesias, en las
que se entra por un ex-
tremo de la cueva y se
sale por el otro, gene-
ralmente siguiendo un
curso de agua, como
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Murciélagos
zapoteros (Artibeus
jamaicensis), Los
Tuxtlas, Veracruz.
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En millones de afios
los rios subterraneos
han dado forma a
sorprendentes
cavidades.

© Paolo Petrignani

en el caso de los rios subterraneos
Chontalcoatlan y San Jerénimo en
Guerrero o la travesia mas técnica
de Acahuizotla en el mismo estado
0 el Chorreadero en Chiapas.

Cuevas Unicas

Hay cuevas en nuestro pais con ca-
racteristicas Unicas, como las que
poseen enormes cristales de cuar-
z0 de hasta 1.5 m de alto, en Chi-
huahua, o las formadas por bacte-
rias quimiolitotréficas, como la
cueva de Las Sardinas en Villa Luz,
Tabasco, que tiene grandes colo-
nias de bacterias del género Beg-
giatoa y que obtienen su alimento,
sulfuro de hidrégeno, de las rocas.
Estos seres se agrupan en forma-
ciones mucosas excepcionales lla-
madas “mocotitas”. Poco a poco
contribuyen a formar la cueva ali-
mentandose de la roca. Ademas
ayudan a mantener una poblacién

grande de peces (Poecilia mexica-
na) que las ingieren cuando gotea
una mocotita del techo. El moco
gue producen estas bacterias es in-
cluso mas acido que el liquido de
las baterfas de los automoviles.

También existen cuevas que al-
bergan impresionantes colonias de
cientos de miles de murciélagos en
Nuevo Ledn y Campeche.

No todas las cuevas tienen su
génesis en rocas calizas. Los tubos
de lava del Suchiooc, en Morelos,
tienen un total de més de 25 km
repartidos en unas 20 cuevas dis-
tintas. Dos de ellas, el Ferrocarril y
la Iglesia, ocupan los primeros lu-
gares entre los mayores tubos de
lava de América.

Estos son s6lo algunos ejem-
plos de las mas de 7 000 cavernas
que potencialmente alberga nues-
tro pais, muchas de ellas ain no
exploradas.

Importancia de las cuevas

En su mayorfa, las cuevas se en-
cuentran en zonas carsticas; éstas
funcionan como verdaderas espon-

jas captadoras de lluvia. Segin la
UNESCO, en el afio 2015 aproximada-
mente 80% del agua potable del
mundo provendra de areas carsti-
cas, conocerlas y conservarlas es,
pues, una necesidad imprescindible.

Las cuevas son lugares aislados,
por lo que cuentan con un indice
impresionante de endemismos.
Son, en pocas palabras, laborato-
rios naturales de la evolucion. Las
Unicas especies de tarantulas ca-
vernicolas en el mundo (Hemirra-
ghus spp.) son mexicanas, asi como
muchas mas de peces, colémbolos
y crustaceos, entre otras.

Las especies que viven alli pue-
den aportar beneficios enormes al
ser humano, como por ejemplo los
murciélagos, quienes polinizan mi-
les de especies de plantas y ayu-
dan a la dispersion de las semillas.
Las especies insectivoras ayudan al
control de plagas y a mantener las
poblaciones de insectos en las sel-
vas. Una colonia grande de mur-
ciélagos puede consumir hasta 200
toneladas de insectos del tamafio
de un mosquito jen una noche!
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Las cuevas en peligro

Los cambios en el uso del suelo co-
mo la tala de bosques y selvas para
convertirlas en campos de cultivo o
pastizales para el ganado dejan al
descubierto la entrada de las cue-
vas exponiéndolas directamente a
la insolacién y provocan la pérdida
de humedad en esta parte tan im-
portante, llevando a las especies a
la deshidratacion y obligandolas a
emigrar o morir. Generalmente los
arboles que fueron cortados obs-
truyen el paso natural del agua y
forman represas que en lluvias to-
rrenciales no soportan y ceden, de-
sencadenando inundaciones catas-
tréficas para los seres que viven
dentro. Al no haber arboles hay
més erosion del suelo, con el con-
secuente aporte de material extra
gue desemboca en las cuevas alte-
rando irreparablemente su fragil
ecosistema. Esto no sucedia antes
porque las raices de los arboles evi-
taban que se perdiera el suelo.

La urbanizacién es otra gran
amenaza para las cuevas. Las
oquedades que estan cerca de ciu-
dades y pueblos se convierten en
verdaderos basureros, ya que la
gente las ocupa para deshacerse
de sus desperdicios. Para estas
personas las cuevas no son mas
gue ““hoyos que hay que tapar”. El
que estos sitios estén llenos de ba-
sura lleva a una contaminacion del
sistema en su conjunto. El agua
que alli llega tiene que salir por
otra parte en donde la gente be-
bera de ella sin saber que ya va
contaminada. Estas descargas de
contaminantes afectan de manera
letal las delicadas formas de vida

existentes en los sistemas subte-
rrdneos.

La ignorancia es tal vez el peor
mal que afecta a las cuevas; la
gente teme a los murciélagos por
ser seres extrafios que viven en la
oscuridad. Esto ha llevado a ma-
tanzas terribles en las que se pren-
de fuego a colonias enteras de es-
tos importantes animales, dejando
una cueva vacia y estéril. Muchas
personas entran a las cuevas sin
ningun respeto y destruyen forma-
ciones milenarias, matan animales
y contaminan los cuerpos de agua
internos. El mal manejo de las cue-
vas también deteriora su riqueza;
la entrada de grandes grupos de
personas perturba a las especies
que alli viven y los sistemas de ilu-
minacion intensos alteran el am-
biente general de la cueva.

Conservacion de cavernas

Por ser lugares poco conocidos,
hasta hace poco las cuevas no figu-
raban en los planes de conserva-
cion, aunque han existido intentos
aislados para protegerlas. En Méxi-
co, la Unién Mexicana de Agrupa-
ciones Espeleoldgicas (UMAE) pro-
puso en 1995 que se incluyeran las
cavernas en la Ley General del
Equilibrio Ecolégico y Proteccion al
Ambiente, lo cual fue aceptado y
publicado en la Gaceta Ecoldgica
(articulo 55) del Instituto Nacional
de Ecologia de la Secretaria de
Medio Ambiente, Recursos Natu-
rales y Pesca (Semarnap).

Se han elaborado cédigos de
ética para visitar las cavernas y
existen ya algunos libros sobre su
manejo y explotacién turistica, pe-

ro falta ain mucho por hacer; lo
importante es que se estén dando
los primeros pasos. El camino es
largo y hay que realizar inventarios
y levantar topografias; es urgente
que las autoridades comprendan
su importancia, y lo mas importan-
te: que la sociedad sea consciente
del enorme patrimonio que tene-
mos y que hay que proteger a to-
da costa... antes de que sea de-
masiado tarde.
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Un buzo explora
un cenote en la
peninsula de
Yucatan.
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Exploracién en una
cueva de la Sierra
Madre Oriental.
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